ISITME ENGELI NEDIR?

BEBEGiINiz sizi DUYABiLiYOR MU?

1. Beklenmedik ylksek sesli gurltilerle irkiliyor, hareket
ediyor, adliyor, goz kirpiyor, herhangi bir sekilde tepki
veriyor mu?

2. Annesinin sesine, muzik sesine, ilging seslere tepki veriyor
mu?

3. Sesin geldigi yone basini gevirerek tepki veriyor mu?

4. CQingirak, zil gibi ses gikaran oyuncaklarla ilgileniyor mu?

5. Kendi kendine mirildanirken melodik sesler c¢ikariyor mu?(Ba-ba,de-de gibi)
herhangi bir ses karsisinda uyaniyor mu?

6. Soruldugunda tanidik kisi veya esyalar gosterebiliyor mu?

7. Bilingli olarak sesleri taklit ediyor mu,’anne, baba diyor mu?

8. El salla, elini girp gibi basit ydénergeleri dinleyip anliyor mu?

SINIFTA OGRENCILERINiZIN iSITME KAYBI YASADIGINI NASIL

ANLARSINIZ?
1. Bedensel devinimlerde bozukluk.(oturma, kosma,
yldrime)dengede bozukluk yasarlar.

2. Kulaklarini kasirlar.

3. Konusmada belirli seslerin disirirler ya da degistirirler.

4. Sozcuklerdeki ekleri genellikle kullanmazlar.

5. Belirli sézcUkleri yanlis séylerler.

6. Devamli olarak fisilti halinde ya da bagirarak konusurlar.

7. Konusmalarinda tekduzelik vardir.

8. Sinifta birden olusan ses degisimlerinin farkinda olmazlar.

9. Konusulanlarin 6zellikle bazi soézclklerin, yinelenmesini
isterler.

10.Konusana belirli bir bigimde kulagini verirler, bir eliyle

kulagini destekleyerek dinlemeye caliirlar.
11. Isltebllmek icin konusana dogru edilirler ya da uzanirlar.
12.0gretmenin ya da konusanin sirekli olarak yiiziine bakarak dinlerler ya da
izlerler.
13. isteklerini anlatmak icin geredinden fazla jest ve mimik kullanirlar.
14.Seslerin hangi yonden geldigini kestiremezler.
15.Talimatlari yanhs anlarlar.

iISITME ENGELI NEDIR? S
Ku|a§|n d|§, orta, |g olmak (lizere herhangi bir kikerdadt 11 kulak zan ISR

béliminde meydana gelen hasar sonucu bireyin isitme
duyusu tam olarak gérevini yerine getiremez. Birey
isitmedeki yetersizliginden dolayr gelisim ve uyum
problemleri yasarsa iginde bulundugu toplumla iletisim
kurmada guliglik geker.
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ERKEN TANI VE CIHAZLANDIRMANIN
ONEMI:

GlUnumiz teknolojisi ile yeni dogan bebeklere
bilgisayarlarla isitme testi yapilabilmektedir. Bir isitme kaybi s6z konusu ise erken teshis-
tani ve cihazlandirma vyolu ile (ilk 6 ay/en geg 24ay)beyindeki isitme ve konusma
merkezlerinin isitsel uyaranlarla uyarilmasi saglanir.

Ilk 6 ayda isitme cihazi kullanimi bebeginizin konusma ve dil gelisimini buna bagl
olarak zihinsel, ruhsal ve sosyal gelisimini olumlu ydnde etkiler.
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Engeli fark edilemeyen bebeklerinse zihinsel, sosyal, ruhsal ve dil gelisimleri
yavagslar.

0-2 yas c¢ocugunuzun konusma ve dil
gelisimi icin en 6nemli déonemdir.

Cocugunuzun isitme kaybi olmasi ihtimalinden
siipheleniyorsaniz cocugunuza mutlaka isitme
. testi yaptirin.

Cocugunuzun teshis ve tanisinin konulabilmesi
icin gocugunuzu, hastanenin Kulak Burun Bogaz
doktoruna kontrole gétiiriin. Cocugunuza hastanenin
odyoloji Unitesinde isitme testi yaptirin.

Isitme testi sonucu odyogram denilen bir
grafik ile gosterilir. Bu grafik size gocugunuzun isitme
kaybinin tirl ve derecesi hakkinda bilgi verir.

ODYOMETRI CIHAZI

ODYOGRAM DEGERLERINE GORE iSITME KAYBININ DERECELERI :

(-10) ile (+15) dB (desibel) arasindaki isitme seviyesi cocuklardaki normal olarak
kabul edilmektedir. Cocuklar yetiskinler icin kabul edilmis normal isitme seviyelerinden
¢ok daha hassas isitme seviyesine sahiptir. Bu sinirda isitmesi olan bir gocuk ¢ok hafif
derecedeki konusmalari dahi duyabilir. Ancak, bu guriltili bir ortamda da konusmay!
ayirt etme becerisinin iyi olacadi
anlamina gelmez. Asadida isitme
kaybi ve dereceleri belirtilmistir.

10 - 15dB Normal isitme

16 - 25 dB Cok hafif derecede isitme
kaybi

26 - 40 dB  Hafif derecede isitme kaybi ODYOGRAM
41 - 55 dB Orta derecede isitme kaybi

56 — 70 dB Orta-ileri derecede isitme kaybi

71 - 90 dB ileri derecede isitme kaybi

91 dB ve listil Cok ileri derecede isitme kaybi

ISITME KAYIPLARININ SINIFLANDIRILMASI

1- Iletim Tipi Isitme Kaybu:

Okul gadi cocuklarinda en yaygin olarak gorilen isitme kaybi tipidir. Kulak kepgesi, dis
kulak yolu, kulak zari, orta kulak kemikgikleri ve kaslarinda meydana gelen hastaliklar
iletim tipi isitme kaybina neden olmaktadir.

2- Sensédrindral Isitme Kaybi:

Isime kaybi koklea ve/veya daha sonrasindaki bélgeleri (isitme yollari, korteks vb.)
iceriyorsa sensorindral isitme kaybidir. Dogum oOncesi (genetik nedenli, annenin
hamilelikte kizamikgik gegirmesi vb.), dogum ani (dogum travmasi, oksijensiz kalma,
sarilik vb.) ve dogum sonrasi (isitme kaybina neden olabilecek ilag kullanimi, yliksek
atesli hastalik, enfeksiyonlar vb.) nedenlerle olusabilmektedir.

3- Mikst (Karisik) Tip Isitme Kaybu:

Iletim ve sensérinéral isitme kayiplarinin bir arada gérilmesidir.

4- Santral Isitme Kaybu:

Problem beynin korteks adi verilen bélgesindedir. Isitme kaybi olmayabilir, ancak
konusmay! ayirt etme becerisi ileri derecede bozulmustur.

5- Fonksiyonel/Organik Olmayan Isitme Kaybu:

Kisinin herhangi bir nedenle isitme kaybi var gibi davranmasi ya da gergekten isitme
kaybinin olduguna inanmasi ile ortaya gikan durumdur. Bilingli ve bilingsiz olmak lzere iki
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sekilde siniflandirilir. isitme ile ilgili organlarin (kulak, beyindeki isitme merkezi gibi)
belirtiler gérilmemektedir.

Bu testlerin sonucuna gore cocuklara isitme cihazi onerilir:
kutak arkas:

cep tipi

KOKLEAR IMPLANT(BiYONIK KULAK):

Dogustan veya sonradan olusan i¢ kulak tipi duyma
engelinde, isitme cihazi dahil bitin imkanlara karsin
isitmenin saglanamadigi durumlarda ameliyatla ig
kulaga takilan ve elektriksel esaslara gore calisan bir ic
kulak protezidir.

Anne-Baba Ve Cocuk Iletisimi

Gocudunuz ile iletisim kurarken, bazen
beklediginiz tepkileri alamamaniz normaldir.
Cocugunuzun bazi durumlarda size bakmamasi, ses
¢clkarmamasl ya da buna benzer tepkileri vermemesi
beklenen bir durumdur. Onemli olan, bu durumlarin sizin cocugunuzla olan iletisiminizi
azaltmamasidir. Cocugunuz ilk dénemlerde, her ne kadar beklediginiz tepkileri veremese
de, sizinle iletisime agiktir. Cocugunuzla iletisim kurmaktan vazgegmeyin. G6z kontadi
kurun, ona dokunun ve dikkatini kendinize yonlendirmeye calisin. Cocugunuz size
bakarken ona gllimseyin, yanagina dokunun, onun ilgisini gekmeye galisin. Ylzinizle
yapacadiniz komik ifadeler onun ilgisini cekecek ve size tepki vermesini saglayacaktir.

Cocugunuz ile iletisim kurmakta gigliik yasarsaniz, asagida maddeler halinde
belirtilen sekillerde, gocugunuzla iletisim kurmayi deneyin. Cocuklarin anne ve babalariyla
iletisime acik olduklarini unutmayin. Uygun sekilde yaklastiginiz zaman, gocugunuz
beklediginiz sekilde sizinle iletisime gegmeye cgalisacaktir:

© Cocudun dikkatini gekmek igin el ve ayaklarina dokunun, oksayin, gidiklayin,
hareket ettirin.

© GOz temasini kurana kadar bekleyip, ondan sonra tepki verin.

© Cocugun ylzind, annenin yizinG gorebilecegi bir pozisyonda tutun.

~ Cocugun gorsel alani icinde ya da bebegin ilgilendigi nesneye yonelik konusun.

= Pozitif ve ilging ylz ifadeleri yapin.

& Cocugdun ilgilenebilecedi nesnelere dikkatini gekin.
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© Uzun ve karmagsik cimleler yerine, kisa ve basit mesajlar iceren ifadeler
kullanin.
& Bir nesneyi gostermeden dnce ve gosterdikten sonra nesnenin adini ifade edin.

Cocudgunuzla iletisim kurarken dikkat etmeniz gereken en ©&nemli nokta;
cocugunuz size bakarken onunla konusmanizdir. Cocugunuz baska bir kisiye ya da
nesneye bakarken onunla konusmaniz, gocugunuzun dikkatini gekmeyebilir.

Cocugunuz size yonelene kadar bekleyin ve g6z kontadi kurduktan sonra iletisime
gegin. Bu c¢ok etkili bir ydntemdir. Ozellikle cocugunuzun konusmaya basladigi
donemlerde, belirli kelimeleri 6grenmesi icin de oldukca faydali olacaktir. Bu sekilde
iletisim kurarken temel adim izleyebilirsiniz:

@ Cocugunuzun goz hizasini takip edin,
& Iletisime gegmeden 6nce gocugunuzun size baktigindan emin olun,
@ Cocugunuzun ilgili oldugu olay veya nesneye yonelik konusarak tepki verin.

Isitme Kayiph Cocugun Egitim Degerlendirmesi

Isitme kaybinin tegshisi kesinlestikten sonra g¢ocugunuz icin uygun
degerlendirme ve katilim programlari hazirlanmalidir Isitme engelli cocuklar
farkl isitme derecelerinden dolayi farkli programlara ihtiyag duyarlar. Bu
ylizden farkli alanlardan uzmanlar bir araya gelerek program hazirlar.

@ Isitme Engelliler Ogretmeni

@ Ozel Egitim Uzmani

& Cocuk Gelisimi ve Egitimcisi

& Dil ve konusma uzmani

& Cocuk odyologu

& Psikolog .
Bu uzmanlarin dederlendirmesi 4 alanda odaklanir: .
© CGocugunuzun tim gelisim alanlari 3

& CGocugunuzun dil becerileri ve iletisimsel davraniglari
& Aile-Cocuk iletisimi ve etkilesimi
& Aile ozellikleri

Isitme Kayiph Cocugun Bulundugu Ortamin Diizenlenmesi

Cocugunuzun icinde bulundugu ortamda bazi 6zel dizenlemelerin yapilmasi, onun
gelisimi igin oldukga faydali olacaktir. Bu sebeple Oncelikle, gcocugunuzun bulundugu
ortamda, resimler, baskilar, posterler, kitaplar, cizimler, fotograflar gibi malzemeler
olmalidir. Cocugunuza sadlayacadiniz bu zengin cevre, onun oyun aracilidiyla cok daha
rahat, hizli ve kalic bir sekilde 6grenmesini saglayacaktir.

Cocugunuzun etrafinda bulunan yetiskinlerin onunla sik ve uygun sekilde iletisim
kurmasi, gocugunuzun onlari 6rnek alarak benzer sekilde iletisim kurmaya cgalismasini
saglayacaktir. Unutmamalisiniz ki, gocuklariniz gelisimleri silresince, gevrelerindeki
yetiskinlerin davranislarini kendilerine &érnek alirlar. Sizler ne kadar uygun iletisim
davraniglari gosterirseniz, gocudgunuz da o derece uygun iletisim davranislar
sergileyecektir.

Isitme Kayiph Cocugun Dinleme Becerisini Gelistirmek Icin Temel
Kurallar
Sesleri fark ettiginiz anda onun da fark etmesini saglayin.
Gozlerinizi iyice acarak kulaginiza dokunun ve Sesi duydun mu?" sorusunu
yobneltin.
Ses ve ses kaynadini eslestirin (6rn: kdpek ve hav hav sesi)
Sese karsl herhangi bir tepki verdiginde onu ddillendirin.
Cocugdunuz icin edlenceli olacak dinleme aliskanliklari gelistirin.

. Isitme Kaybi Olan Cocugun Konusma Gelisimini Desteklemek Icin
Oneriler
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1. Cocugunuzun dikkatini gekmek igin;
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Cocugunuzun boy seviyesine inerek yilzlinize bakmasini, dudak hareketlerinizi ve
mimiklerinizi takip etmenizi saglayin.

Normal bir ses tonu ile konusun. Dudaklarinizi abartmayin.

Sesiniz ve konusma sekliniz eglendirici olsun.

Cocugunuzun her zaman aktif katilimi saglayin. Unutmayin ki lisan yasanirken
ogrenilir.

2. Anne ve babanin konusmalarinda uymasi gerekli kurallar;
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Yasadiginiz an ve bulundugunuz mekan hakkinda konusun.

Cocuk merkezli konusun, onun ilgisini geken konular saptayin.

Basit ve kisa cimleler kullanin.

Acik konusun.

Cocugunuza yonelik konusun.

Her seyin adini kullanin.

Cocugunuzun duygularini ve dislincelerini tahmin ederek ona ifade edin.
Cocugunuzun yanitlamasi igin firsat verin.

Anlasilincaya kadar mesaji tekrarlayin.

Konusurken kullanacaginiz tek kelimeyi cimleye donlstlrin (cimle iginde
kullanin).

3- Anne ve babanin isitme kayipli gocugu ile konusurken dikkat etmesi gereken
konular;
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Cocugunuzu konusmasi igin cesaretlendirin, ona sans taniyin. lyi bir dinleyici
olmayi deneyin.

Konustugu zaman ona karsilik verin.

Soyleyemedigi kelime ya da ifadeleri tamamlayin.

Kelimeleri tekrarlayarak cimle iginde kullanin.

Yeni kelimeler kullanarak kelime hazinesini gelistirin.

Yanlis ifadeler kullandiginda bunu tekrarlayarak dizeltin.

Cocugunuz bir fikrini ifade ettiginde daha fazla bilgi ekleyerek distncesini
gelistirin.

Isitme Engelli Cocuklarin Egitiminde Okul Secimi
Bu gocuklar igin okul segimi yapilirken takvim yagli ve konusma ve lisan yasi

arasindaki farklilik géz éniinde bulundurulur. Onemli olan cocudun takvim yasinin okul
gadl seviyesine gelmesi degdil, lisan ve konusma yasinin okul yasantisini sirdlrebilecek
durumda olmasidir. Bu nedenle, okul segimi yapilirken gocudun zihinsel, duygusal, lisan ve
konusma gelisimi dederlendirilir. Ayrica, ailenin editime katiimi ve destedi de okul segimini etkiler. Bu
kriterlere uygun olan gocuklar, 6zel editim ve danigmanlik programlarinda ve normal isiten gocuklarin
editim aldiklari okullarda egitim yasantilarini stirdiirebilirler.
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