
 

  İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

REHBERLİK VE ARAŞTIRMA  MERKEZİ 

SORGUN 

 

Aileden Kaynaklanan Se-

bepler: Anne baba arasēnda 

saĵlēklē bir iliĸkinin olmama-

sē, anne babanēn ­ocuĵa iyi 

bir model olamamasē, ­ocu-

ĵun kapasitesinin ¿zerinde 

baĸarē beklentisi, disiplin 

yºntemi olarak bedensel 

cezalarēn kullanēlmasē, ev i­i ­alēĸma orta-

mēnēn saĵlanmamasē 

 

r Karneyle ilgili duygularēnēzē ­ocuĵunuzun 

kiĸiliĵini incitmeden net bir ĸekilde anlatēn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

r ¢ocuĵunuzu su­lamamaya ve tembel 

olduĵunu vurgulamak amacēyla lakaplar 

takmamaya ºzen gºsterin. 

 

r ¢ocuĵunuzun kiĸiliĵini deĵil ­alēĸma alēĸ-

kanlēklarēnē eleĸtirin. Eleĸtirirken de yapē-

cē olmaya dikkat edin. 

 

r Ge­miĸi deĵiĸtiremeyeceĵinizi ama gele-

ceĵi deĵiĸtirmenin hala elinizde olduĵu-

nu kabul edin. 

 

 

TATĶL VE TATĶL PLANI 

¶ Aile ¿yelerinin hep birlikte ge­ireceĵi  tatil 

dºnemleri, iletiĸim, ­ocuklara model olma, 

onlarē tanēma ve geliĸimlerini gºrebilme 

a­ēsēndan yararlē olabilmektedir. 

 

¶ Tatil zamanēnē yoĵun bir ĸekilde ders ­alē-

ĸarak ge­iren ­ocuk, okuldan tamamen so-

ĵuyabilir.  

 

¶ ¢ocuĵunuzun her ĸeye zaman ayērabilece-

ĵi ĸekilde bir tatil planē hazērlayabilirsiniz. 

 

       TATĶL PLANI NASIL HAZIRLANIR? 

¶ Tatil planē veli ve ­ocukla birlikte hazērlan-

malē. 

¶ Hangi davranēĸēn kazandērēlacaĵēna karar 

     verin.  

¶ Birlikte g¿nl¿k, haftalēk ve tatil sonu hedef-

leri belirleyin.  

¶ Kitap okuma saatlerini belirleyin.  

¶ Ķnternet ve TVôye ayrēlacak zamanē belirle-

yin.  

¶ Arkadaĸlarē ile zaman ge­irmelerine izin 

verin.  

¶ Planēn uygulanēp uygulanmadēĵēnē kontrol 

edin. (Plan arada aksayabilir ancak aksa-

malar ­ok oluyorsa ­ocuĵunuzu uyarēn.) 

Hazērlayanlar:  S¿meyye DERĶN 
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¶ ¢ocuklarēmēz bir eĵitim dºneminin so-

nuna yaklaĸtēlar, okuldaki ­alēĸmalarēnēn 

deĵerlendirmesi olarak da karnelerini 

alacaklar. 

 

 

 

 

 

 

¶ Okul, ­ocuĵun yeni bilgiler ºĵrenmek, 

kendini geliĸtirmek amacēyla gittiĵi bir yer-

dir.  Okulda ºĵrenilenler sadece kitap ve 

defterlerle sēnērlē deĵildir. ¥ĵrenciler okul-

da yaĸama dair de bir ­ok ĸey ºĵrenirler.  

 

¶ Karne, ºĵrencinin bilgi d¿zeyini gºsteren 

bir belgedir; ancak yetenek, zeka ve bilgi 

geliĸimini gºsteren yegane kaynak deĵil-

dir!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARNE, ¥ĴRENCĶ KADAR AĶLEYE DE  

VERĶLEN BĶR BELGEDĶR. 

  

  KARNE SONU¢TUR, SON DEĴĶL! 

 

KARNELER NASIL DEĴERLENDĶRĶLMELĶ ?  
 

¶ Okul baĸarēsēnē sadece ders kitaplarēndan 

alēnan bilgilere ve bu bilgilerin sēnandēĵē not-

lara indirgemek doĵru bir yaklaĸēm deĵildir. 

 

 

 

 

 

 

    KARNE VE ANNE BABA TUTUMLARI  

r ķ¿phesiz ki hi­bir anne baba ve ­ocuk 

d¿ĸ¿k notlarēn bulunduĵu bir karne almak 

istemez; ancak beklentilerle ger­eklerin 

uyuĸmadēĵē durumlar yaĸanmaktadēr. 

 

r  Anne babalarēn karne dºneminde sergi-

ledikleri olumsuz tutumlar ­ocuĵun bir 

sonraki okul baĸarēsēnē etkilemekte, hatta 

­ocuĵun kendine olan g¿venini zedeleye-

rek psikolojik sorunlar yaĸamasēna neden 

olabilmektedir. 

 

 

Karnedeki kērēk notlarēn telafi 

edilebileceĵini; ama ­ocuĵun 

benliĵinde oluĸturulan kērēkla-

rēn ­ok zor d¿zeleceĵini unut-

mayalēm!!! 

 

NE YAPMALI NEYAPMAMALI ?  

r Baĸarēsēzlēk durumunda ñsonu­tan ­ok 

bu sonuca nasēl gelindiĵininò deĵerlen-

dirilmesi ºnemlidir.  

r Okul baĸarēsēzlēĵē ¿­ temel sebepten 

kaynaklanēr ancak her ­ocuk i­in farklē 

alt sebepler sºz konusudur.  

 

 ¢ocuktan Kaynaklanan Sebepler: ¥ĵ-

renme g¿­l¿ĵ¿, dikkat eksikliĵi, beden-

sel bir engel ya da rahatsēzlēk, model 

alēnan kiĸi ve arkadaĸ grubunun ºzellik-

leri, utanga­,kendine g¿veni d¿ĸ¿k, 

kaygēlē kiĸilik yapēsē 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 Okuldan Kaynaklanan Sebepler:  ¢ocu-

ĵun ºĵretmeniyle iyi bir iletiĸim kurama-

masē, ºĵretmenin sēnēf i­indeki tutumu 

ºĵretmenin gerekli disiplini saĵlayama-

masē ­ocukta baĸarēyē etkileyen faktºrler-

dir. 

 

 


