
T.C.

M‹LLÎ E⁄‹T‹M BAKANLI⁄I

(Özel, E¤itim Rehberlik ve Dan›flma Hizmetleri Genel Müdürlü¤ü)

E⁄‹T‹M ORTAMLARINDA

fi‹DDET‹N ÖNLENMES‹

VE AZALTILMASI

STRATEJ‹ VE EYLEM PLÂNI

(2006-2011+)

Ankara, Eylül 2006



Haz›rlayan:
MEB Özel E¤itim Rehberlik ve Dan›flma Hizmetleri Genel Müdürlü¤ü

Strateji ve Eylem Plân›’n›n haz›rlanmas› sürecinde eme¤ini ve katk›lar›n› esirgemeyen UNICEF’e, 

akademisyenlere, kurumlara ve birimlere teflekkür ederiz.

Ba¤lant› için:
MEB Özel E¤itim Rehberlik ve Dan›flma Hizmetleri Genel Müdürlü¤ü

MEB Kampüsü A Blok 06500 Beflevler, ANKARA

Faks	 : 312 213 13 56

Tel	 : 312 212 76 17-18

e.posta: orgm@meb.gov.tr

UNICEF Türkiye Temsilcili¤i

Birlik Mahallesi 2. Cadde No. 11 06610 Çankaya-Ankara/Türkiye

Tel	 : (0) 312 454 10 00

Faks	 : (0) 312 496 14 61

www.unicef.org/turkey



 ‹Ç‹NDEK‹LER

E⁄‹T‹M ORTAMLARINDA

fi‹DDET‹N ÖNLENMES‹ 

VE AZALTILMASI 

STRATEJ‹ VE

EYLEM PLÂNI

3





 ÖNSÖZ

E⁄‹T‹M ORTAMLARINDA

fi‹DDET‹N ÖNLENMES‹ 

VE AZALTILMASI 

STRATEJ‹ VE

EYLEM PLÂNI

5

Toplumda; sokakta, okulda, aile içi ve medyatik fliddet, ihmal, istismar, intihar, 

sigara, alkol ve madde kullan›m› giderek artan bir oranda karfl›m›za ç›kmaktad›r. 

Yaflanan fliddetin nedenleri konusunda ise toplum katmanlar› farkl› söylemlerde 

ve de¤erlendirmelerde bulunmaktad›r.

•	Kimi problemin e¤itim kurumlar›ndan,

•	Kimi aileden,

•	Kimi medyadan,

•	Kimi toplumun ekonomik, kültürel ve sosyal yap›s›ndaki bozulmalardan,

•	Kimi sapk›n inanç ve yaklafl›mlardan, kaynakland›¤›n› belirtmektedir.

Uzun bir zaman fliddet olgusu, büyümenin bir parças› olarak görülmüfl ve 

çocuklar büyüdükçe bu davran›fllardan vazgeçeceklerine inan›lm›flt›r. fiiddet 

olay› çocuklar aras›nda yaflanan günlük çekiflmelerden ay›rt edilmeli, fliddettin 

nedenleri bilimsel ve çok yönlü ele al›narak de¤erlendirilmelidir. Olaylar› tek 

bir nedene ba¤lamak, son zamanlarda yaflanan okul içi fliddet olaylar›nda 

oldu¤u gibi belirli bir ili, okulu ya da kurumlar› hedef göstermek do¤ru de¤ildir.
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Bakanl›¤›m›z taraf›ndan çocuk ve gençlerimizin içinde bulundu¤u riskin boyutunu 
gerçekçi bir flekilde ortaya koymak, sa¤l›kl› bilgiler toplamak, izlemek ve 
de¤erlendirmek amac›yla veri taban› oluflturma çal›flmalar› titizlikle 
sürdürülmektedir. Bununla birlikte Ülke genelinde yürütülen, çocuk ve 
gençlerimizin risklerden korunmas› çal›flmalar›, kritik ve acil bir eylem plân› 
içerisinde izlenmeye ve de¤erlendirilmeye al›nm›flt›r.

Çocuk ve gençlerimizin risklerden korunmas› çal›flmalar› kapsam›nda; 

•	Ülke genelinde mevcut durum analizinin yap›lmas›,

•	Standart veri toplama araçlar›n›n haz›rlanmas›,

•	Ülke genelinde yürütülen çal›flmalarda ortak bir anlay›fl ve çal›flma eti¤i olufl-
turulmas›,

•	Merkez  ve yerel kapasite harekete geçirilerek kaynak oluflturulmas›,

•	Dünyada yürütülen çal›flmalardan elde edilen bilgi ve deneyimlerin de¤er-
lendirilmesi,

•	Koruma, önleme ve müdahale model ve programlar›n›n oluflturulmas›, 

•	‹zleme, de¤erlendirme ve yönlendirme hizmet modellerinin oluflturulmas›,

•	Sektörel ve uluslar aras› iflbirli¤i anlay›fl› çerçevesinde bir çal›flma stratejisi 
oluflturulmas›

do¤rultusunda hizmet yürütülmektedir.



 ÖNSÖZ

E⁄‹T‹M ORTAMLARINDA

fi‹DDET‹N ÖNLENMES‹ 

VE AZALTILMASI 

STRATEJ‹ VE

EYLEM PLÂNI

7

Ülkemizdeki mevcut durumun gerçekçi bir analizini yapmak, zay›f ve güçlü 
noktalar› ortaya koymak, flartlara ve ihtiyaçlara uygun etkili bir model gelifltirmek 
için tüm e¤itim çal›flanlar› ve paydafllar› ortak bir noktada buluflturan strateji 
belgesi oluflturulmas› gereklili¤i sonucuna ulafl›lm›flt›r. Bu kapsamda Mill
E¤itim Bakanl›¤› e¤itim ortamlar›nda fliddet olaylar›n›n önlenmesi ve risklere 
karfl› sürdürülebilir, etkili kurumsal düzenlemelerin, hizmetlerin, yöntemlerin 
ve materyallerin gelifltirilmesini kapsayan befl y›ll›k (2006–2011+) eylem plân› 
haz›rlam›flt›r.

fiiddet ve fliddetle ilintili risklere karfl› sürdürülebilir etkili kurumsal 
düzenlemelerin, hizmetlerin, yöntemlerin ve materyallerin gelifltirilmesini 
kapsayan bu plân›n ilk aflamas›, konuyla ilgili temel anlay›fl›n, strateji ve 
politikalar›n belirlenmesi ile bunlara dayal› detayl› bir uygulama plân›n›n 
haz›rlanmas›d›r. Bu noktadan hareketle Mill  E¤itim Bakanl›¤› ve UNICEF 
temsilcileri ile akademisyenlerden oluflan teknik bir çal›flma grubu olufl-
turulmufltur.

Bakanl›¤›m›z gelifltirilen izleme modeli çerçevesinde düzenli aral›klarla geliflmeleri 
ve y›ll›k geliflme raporlar›n› kamuoyuna duyuracakt›r.

fiüphesiz fliddet olgusu karfl›s›nda; incelikle hareket etmek, berrak düflünmek, 
kendi düflünce ve kültür bilinci ile birlik ve dayan›flma içinde olmak zorunday›z. 
Bugün medyada fliddetin her türlüsünün âdeta bombard›man gibi sunulmas›,
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en ince ayr›nt›lar›na kadar anlat›lmas›, çocuk ve gençlerimizde kontrolsüz ve 
güçlü bir model oluflturmas› oldukça önemli ve tehlikeli bir yaklafl›m olarak 
görülmeli ve ivedilikle üzerine gidilmesi gereken bir olgu olarak ele al›nmal›d›r. 
Bu noktadan hareketle ailelerden okullara, bas›ndan çevreye kadar, toplumun 
tüm katmanlar›n›n çok dikkatli ve hassas olmas› gerekmektedir.	

Son olarak, çocuklar›m›za ve gelece¤imize sahip ç›kmak fikir ve inanc›yla bu 
plân›n haz›rlanmas› ve uygulanmas› sürecinde eme¤i geçen, katk› sa¤layan 
ve paylaflan herkesi sevgiyle selâmlar, baflar›lar dilerim.	

Doç. Dr. Hüseyin ÇEL‹K	

M‹LLÎ E⁄‹T‹M BAKANI
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fiiddet; günümüzde dünyan›n her yerinde oldu¤u gibi ülkemizde de yayg›nlaflan 

bireysel ve toplumsal bir sorun haline gelmifltir. Toplumda fliddet içeren 

olaylar›n artmas›, bu art›fl›n okul ça¤› çocuk ve gençlerini de içine alacak flekilde 

yayg›nlaflmas›, hem uygulay›c›lar›n hem de akademisyenlerin ilgisini bu konuda 

yo¤unlaflt›rmalar›na neden olmufltur. 

Türk Dil Kurumu’na göre fliddet, “karfl›t görüflte olanlara, inand›rma veya 

uzlaflt›rma yerine kaba kuvvet kullanma, duygu veya davran›flta afl›r›l›k” olarak 

tan›mlanmaktad›r. Dünya Sa¤l›k Örgütü’nün tan›m›na göre fliddet, “kiflinin 

kendisine, bir baflkas›na veya bir gruba karfl› yaralama, ölüm, psikolojik zarar, 

geliflme gerili¤i ya da ihmal ile sonuçlanan (ya da sonuçlanma olas›l›¤› yüksek 

olan) kas›tl› güç kullan›m› tehdididir”. 

E¤itim ortamlar›nda fliddet ise, ö¤renciler ya da ö¤retmenlere yönelik fiziksel, 

psikolojik ya da sosyal olarak kasten sald›r› ya da müdahale olup bireylerde 

fiziksel ya da ruhsal ac› yaflanmas›na neden olur. 

fiiddet; nedenleri, failleri ve yöneldi¤i kesimler ile türü aç›s›ndan çok boyutlu 

olup, niteli¤i, görünümü ve alg›s› giderek de¤iflmektedir. fiiddeti sadece fiziksel 

boyutuyla alg›lama e¤ilimi yayg›n olsa da sözel, duygusal, ekonomik ve cinsel 

boyutlar› da bulunmaktad›r.
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May›s 2006 sonu itibariyle yap›lan bas›n taramas› sonuçlar›na 

göre son befl ayda okullarda meydana gelen fiziksel olaylarda 

14 ö¤renci öldürülmüfl, 104 ö¤renci ve 3 ö¤retmen de 

yaralanm›flt›r. Türkiye’de okullarda fliddetin boyutlar›n› ortaya 

koymay› amaçlayan çeflitli araflt›rmalar bulunmaktad›r. Bu 

araflt›rmalar ülkenin tümünü temsil edebilecek nitelikte olmasa 

da fliddet olgusunu anlamam›za yard›mc› olabilecek kimi ipuçlar› 

sunmaktad›r. 

Türkiye’nin çeflitli illerinde (Adana, Ankara, Diyarbak›r, ‹stanbul, 

Karaman, Kars, Sivas) gerçeklefltirilen araflt›rmalar1 e¤itim 

ortamlar›nda yaflanan fliddetin göz ard› edilemeyecek boyutlarda 

oldu¤unu göstermektedir. Yukar›da s›ralanan araflt›rmalar›n 

büyük bir bölümü ö¤retmenler taraf›ndan ö¤rencilere yönelen 

fliddet davran›fllar› üzerinde odaklanmakla birlikte, baz›lar› da 

ö¤rencilerin faili olduklar› fliddet olgular›n› ele almaktad›r. 

Araflt›rmalar›n bir bölümü fliddeti yukar›da belirtilen boyutlar›n

tümünü (fiziksel, sözel, duygusal ve cinsel) kapsayacak biçimde 

ele al›rken, bir bölümü de sadece fiziksel fliddet üzerinde 

odaklanmaktad›r. Araflt›rma sonuçlar›na göre e¤itim ortamlar›nda 

yaflanan fliddet a¤›rl›k s›ras›na göre sözel, duygusal, fiziksel ve 

cinsel fliddet biçimindedir.2 Yukar›da belirtilen araflt›rmalara 

yans›mayan fliddet vakalar›n›n da oldu¤u genel bir gözlem olarak 

bilinmektedir. fiöyle ki, çok say›da ö¤renci, akranlar›ndan, 

ö¤retmenlerinden, okul yöneticilerinden, aile büyüklerinden, 

okulun yak›n çevresinde yer alan di¤er kiflilerden fliddet 

gördüklerini ifade etmektedir.

1 	‹stanbul (Y›lmaz, Eke ve Ögel, 2006), Adana (Dönmezer, Gümüfl, Tümkaya, 2006), Kars 
(Kaymak Özmen, 2006), Sivas (Çoban ve ‹flçen, 2006), Ankara (Özcebe ve di¤., 2006; 
Küçükturan, Akbaba-Altun, 2006; Özcebe, Çetik ve Üner, 2006), Diyarbak›r (fiimflek, 2006), 
Karaman (Tekin, 2006)

2	Fiziksel fliddet kapsam›nda itme, tekmeleme, tokatlama, tehlikeli aletle sald›rma, tebeflir 
f›rlatma, saç-kulak çekme, ayakta tutma, bedene kaba flaka yapma gibi davran›fllar yer 
almaktad›r. Sözel fliddet kapsam›nda ise ad takma, alay etme, i¤neleyici söz söyleme, tak›lma, 
laf atma, hakaret-küfür etme, tehdit etme, k›zma, dedikodu yayma bulunmaktad›r. Duygusal 
fliddet kapsam›nda gruptan d›fllama, görmezden gelme, küçük düflürme, ayr›mc›l›k yapma, 
bask› yapma,  fazladan ev ödevi verme, eflyas›na zarar verme davran›fllar› gerçeklefltirilirken; 
cinsel fliddet olarak da cinsellik içeren sözler söyleme, sark›nt›l›k etme, elle rahats›z etme, 
s›k›flt›rma vb davran›fllar sergilenmektedir.

10
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fiiddet davran›fllar›n›n ço¤u ö¤renilmifl davran›fllard›r. Her insanda 

fliddet gösterme potansiyeli bulunsa da ancak baz› kifliler 

amaçlar›n› gerçeklefltirmek için fliddete baflvurmaktad›r. 

Çocuklar›n fliddete yönelmelerinde içinde bulunduklar› 

psikososyal ve fiziksel geliflimlerinin etkisi büyüktür. Çat›flma 

çözmede farkl› seçenek rol modellerine sahip olmayan birçok 

genç statü kazanma, sayg› görme, temel kiflisel ve sosyal 

gereksinimlerini karfl›laman›n tek ve en etkili yolu olarak fliddeti 

görmektedir. Ayr›ca içsel ve d›flsal denetimi sa¤layan moral 

normlardan da yoksun olan gençler fliddet davran›fl›n› kolayl›kla 

rasyonel hale getirmektedir.  

Aile ba¤lar›n›n zay›f olmas›, aile taraf›ndan yeterli gözetim ve 

denetim yap›lmamas›; aile içinde fliddete tan›k olunmas›, fliddete 

maruz kal›nmas› ve fliddetin pekifltirilmesi ile fliddet kullanmay› 

destekleyen ya da hofl gören beklentilerin, tutumlar›n, inan›fllar›n 

ve duyufllar›n bulunmas› gibi ailedeki ilk ö¤renme deneyimleri 

fliddetin temel nedenleri aras›nda say›labilir. Aile içinde fliddet 

deneyimi yaflanmasa bile fliddet davran›fllar›n›n neler oldu¤u 

çocuklara ö¤retilmiyorsa, etkili sosyal ba¤ kurulam›yorsa ya da

denetim sa¤lanam›yorsa çocuklar için yine de bir risk söz 

konusudur.

Araflt›rmalar erken çocukluk döneminde fliddet deneyimi yaflam›fl 

olman›n ilerleyen dönemlerde de fliddet davran›fl› gösterme 

riskini art›rd›¤›na iflaret etmektedir. Aile içinde fliddet yaflanmas› 

ile televizyonlarda fliddet içerikli programlara tan›kl›k edilmesi 

bireyin ilerleyen yaflam›nda fliddet sergilemesi olas›l›¤›n› 

güçlendirmektedir. Televizyondaki fliddetin etkisi, aile ba¤lar›n›n 

güçlü olmas›, moral de¤erlerin ve kurallar›n etkili biçimde 

ö¤retilmesi ve etkili davran›fl gözetimi gibi etmenlerin varl›¤›na 

göre farkl›l›k göstermektedir. Aile içinde bu tür bir sosyal koruma 

yoksa televizyondaki fliddetin etkisi daha da güçlü olabilmektedir. 

Çocuk, televizyon ve medyadan yaln›zca fliddeti ö¤renmekle 

kalmaz ayn› zamanda fliddete karfl› bir duyars›zl›k gelifltirir, 

kan›ksar ve rasyonalize eder.

Araflt›rma sonuçlar› etkili sorun çözme becerisi olmayan, zay›f 

dürtü denetimine sahip ve çocukken fliddet görmüfl bireylerin 

kurdu¤u ailelerin fliddet aç›s›ndan risk tafl›makta oldu¤unu 

göstermektedir. Ayr›ca erken yaflta anne-baba olma, düflük

11
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gelirli, boflanm›fl ya da dul olma, çok çocuklu olma, düflük e¤itim 

düzeyine sahip olma, iflsiz veya düzenli bir ifl ya da gelire sahip 

olamama, d›fllanm›fl olma, sosyal destekten yoksun olma gibi 

de¤iflkenler fliddet davran›fl› aç›s›ndan olumsuz birer etken 

olabilmektedir.

Sosyal çevre, çocuk ve gencin fliddeti ö¤renmesinde ve 

uygulamas›nda etkili olan di¤er bir etmendir. Çocu¤un ve gencin 

sosyal çevresinde çetelerin bulunmas›, zararl› madde kullanan 

ya da satanlar›n bulunmas› gibi durumlar çocuk ve gençlerin 

bir yandan fliddet deneyimi edinmesine yol açarken, bir yandan 

da fliddeti pekifltiren rol modelleri ile bir arada bulunmas›na 

neden olmaktad›r. Tek ebeveynli ailelerin çoklu¤u, etkili anne-

baba modellerinin olmay›fl›, okullarda yayg›n fliddet, okula 

devams›zl›k, ergen hamileli¤i, madde kullan›m›, yüksek iflsizlik, 

zay›f komfluluk iliflkileri, yoksulluk gibi de¤iflkenler bu tür sosyal 

çevrelerin tipik özellikleri aras›ndad›r.  

Bu tür sosyal çevre, sosyal d›fllanmay› beraberinde getirir. Genel 

olarak sosyal d›fllanma, e¤itimin göreli önemini düflürür ve bu 

durum okula devam› da olumsuz etkiler. Böyle çevrelerde

gençleri içine alacak yasa d›fl› oluflumlar artar ve bu oluflumlar 

gençleri kendilerine ba¤lar, çeflitli olanaklar sa¤layarak amaçlar› 

do¤rultusunda kullan›r. Bu oluflumlar içinde çeteler önemli bir 

yer tutmaktad›r. Çeteler, ergenlik döneminde ortaya ç›kan bir 

tür akran örgütlenmesidir, kendine özgü kimli¤i ve üyelik koflullar› 

vard›r. Çetelerde bir araya gelen çocuklar/gençler homojen 

özellikler gösterirler. Kimi durumlarda çetelere üye olmak için 

gencin fliddet içeren davran›fllarla kendini kan›tlamas› beklenebilir. 

Gençlerin bu tür çeteleflme e¤ilimleri içinde yer almas› hem 

fliddete maruz kalma hem de fliddeti uygulama aç›s›ndan yüksek 

risk demektir.

Okul ve arkadafl ortam› fliddetin nedenleri aras›nda dikkate 

al›nmas› gereken en önemli etmenlerden biridir. Erken çocukluk 

döneminde ö¤renilen davran›fl kal›plar› okul ortam›na aktar›lmakla 

birlikte do¤rudan okulun kendisi de çat›flma yaratabilecek, hayal 

k›r›kl›¤› yaflatabilecek ve fliddet davran›fllar›na neden olabilecek 

etkenler içerebilmektedir. Aile içinde uyumlu ve fliddetten uzak 

bir geçmifle sahip olmak, okul ve akran ortam›nda böyle bir 

yaflam› destekler, ancak garanti etmez. Okul ortam› ve okul 

ortam›ndaki arkadafl çevresi, çocuklar ve gençler için uyum

12
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sa¤lamas› gereken yeni sosyal sistemlerdir. Okul ve arkadafl 

ortam›n›n çocuk ve gençten gerçeklefltirilmesini istedi¤i  

beklentileri vard›r. Örne¤in akademik baflar›, akranlar›ndan onay 

görme, kiflisel yetkinlik ve ba¤›ms›zl›k, kifliler aras› iliflkiler ve 

yak›nl›k kurma ve bunlar› sürdürme kapasitesi gibi, Okulun ve 

arkadafl çevresinin beklentileri çocuk ve genç üzerinde bask›ya 

ve çat›flmaya neden olabilir. Okul ve arkadafl çevresindeki 

gözetim ve denetimin azalmas› durumunda bu yeni çat›flma 

kaynaklar› fliddet olas›l›¤›n› artt›r›r.

Bunlar›n yan›nda; geleneksel e¤itim anlay›fl›n›n fliddeti bir disiplin 

arac› olarak görmesi, s›n›f say›lar›n›n kalabal›k olmas›, yönetim 

ve ö¤retmenler aras›ndaki çat›flmalar, yöneticiden kaynaklanan 

sorunlar, okul-aile iletiflimindeki yetersizlik, ö¤rencilerin kendilerini 

özgürce ifade edebilecek ortamlara sahip olamamas›, olumsuz 

ö¤retmen tutumlar›, disiplin yöntemleri konusunda ö¤retmenin 

yeterli bilgi ve beceriye sahip olmamas› gibi nedenler de fliddet 

olas›l›¤›n› artt›ran faktörlerdendir.

Beceri düzeyi ve akademik baflar›s› düflük ö¤renciler 

akranlar›ndan d›fllanma görürler ve bu ö¤renciler “sorun 

yaratanlar” olarak damgalanabilirler ve gruplaflabilirler. Suç 

davran›fl› sergileyen ve akranlar›nca d›fllanan bu çocuk ve 

gençler, öfke, reddedilme ve yabanc›laflma gibi duygular yaflarlar 

ve grup içinde bu duygular› pekifltirirler. Suç iflleme e¤ilimi olan 

gruplarda yer almak, gencin fliddet davran›fllar› sergilemesinin 

arkas›ndaki en güçlü ve en yak›n nedenler aras›ndad›r.	 

fiiddetin nedenleri aras›nda say›labilecek alkol ve madde 
ba¤›ml›l›¤› gençler aras›nda giderek yayg›nlaflmaktad›r. Alkol 

ve madde ba¤›ml›s› olan bir ebeveynin çocu¤unu ihmal ve 

istismar etme e¤ilimi daha yüksektir. Bu gibi bir ortamda yaflama, 

çocuk ve gencin alkol ve zararl› madde kullan›m› riskini 

artt›rmaktad›r. Alkol ve madde ba¤›ml›l›¤› ile fliddet aras›ndaki 

iliflki ço¤u zaman karmafl›k olmakla birlikte araflt›rma sonuçlar›, 

sorun olacak düzeyde alkol ve madde kullan›m›n›n fliddet ile 

iliflkisinin bulundu¤una iflaret etmektedir.
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Toplumda fliddet içeren olaylar›n okul ve çevresini içine alacak 

flekilde yayg›nlaflmas›, baflta Mill  E¤itim Bakanl›¤› olmak üzere 

ilgili kurum ve kurulufllar›n fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas› 

konusundaki çal›flmalar›n› h›zland›rm›flt›r. Bu dokümanda sadece 

Mill  E¤itim Bakanl›¤›’n›n yürüttü¤ü çal›flmalar k›saca özet-

lenmifltir: 

1. 	‹lkö¤retim program›na sosyal, duygusal, biliflsel alanlarda 

sorunlarla bafl etme becerilerine iliflkin kazan›m ve etkinlikler 

dahil edilmifltir. 

2. 	‹lkö¤retim programlar›na rehberlik entegrasyonu yap›lm›fl 

ve ilkö¤retim ile ortaö¤retim rehberlik saatleri için geliflimsel 

anlay›fl› temel alan, ö¤rencilerin e¤itsel, meslek  ve 

kiflisel/sosyal geliflimlerini destekleyen rehberlik programlar› 

haz›rlanm›flt›r. 

3. 	Mill  E¤itim Bakanl›¤› çeflitli kurulufllarla, okul ve çevresindeki 

fliddetin azalt›lmas›na ve önlenmesine do¤rudan ya da dolayl› 

etkisi bulunan program ve projeler yürütmektedir. Bu 

kapsamda; Çocuk Dostu Okul Projesi, Psikososyal Okul 

Projesi, Sokakta Çal›flan Çocuklar›n E¤itime Yönlendirilmesi

	Projesi, Ergenlerde Sa¤l›k Bilinci Gelifltirme Projesi, Evin 
Okula Yak›nlaflt›r›lmas› ve De¤iflen Anne-Baba Rolleri Projesi, 
Anne Baba-Çocuk E¤itimi Projesi, Çocuklar ve Ergenler için 
Yaflam Becerileri E¤itimi Projesi, Yaflam Becerileri E¤itim 
Paketi, 7–19 Yafl Etkili Anne Baba E¤itimi Program›, Çocuk 
ve Gençlerimizin Risklerden Korunma Bilincini Gelifltirme, 
Temel Önleme Projesi, Y‹BO Destek Projesi, Haydi K›zlar 
Okula Kampanyas›, alkol, sigara ve madde kullan›m›n› 
önlemek amac›yla ö¤rencilere ve ailelere yönelik olarak 
haz›rlanan “Hayata Sahip Ç›kmak Program›” de¤erlendirilebilir.

4. 	2003 y›l›nda okullarda olumsuz davran›fllara cayd›r›c›l›k 
sa¤lanmas› amac›yla 27.08.2003 tarihinde yürürlü¤e giren 
‹lkö¤retim Kurumlar› Yönetmeli¤i’ne “Ö¤renci Davran›fllar›n›n 
De¤erlendirilmesi” ile ilgili hükümler eklenmifltir. Ö¤renci 
davran›fllar›n› de¤erlendirme sürecinde davran›fllara yönelik 
ödüllendirmeler, yapt›r›mlar ve uygulama süreci net bir 
flekilde belirlenmifltir. 

5.	2004 y›l›ndan itibaren e¤itim ortamlar›nda, ö¤rencilerin 
demokrasi bilincini oluflturacak flekilde, demokrasinin bütün 
unsurlar› ile ö¤retilip yaflat›lmas›n› amaçlayan bir demokrasi
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	e¤itimi verilmekte, okul meclisleri kurulmaktad›r. Bu amaçlar 

do¤rultusunda ilk ve ortaö¤retim kurumlar›nda "Okul Ö¤renci 

Meclisleri" oluflturulmaktad›r.

6.	2005 y›l›nda okul-aile iflbirli¤ine iliflkin bir genelge ç›kar›lm›flt›r. 

10.10.2005 tarih, 2005/92 say›l› “Ö¤renci-Veli-Okul 

Sözleflmesi Genelgesi” ile, bireyin kendini gerçeklefltirmesi, 

okulda demokrasi kültürünün yerlefltirilmesi, okulun tüm 

imkânlar› ile çevreye aç›lmas›, veli ve ö¤rencinin beklentilerinin 

sisteme dâhil edilmesi, hizmet üretenler ile alanlar aras›ndaki 

iliflkilerin belirlenmesi için sistematik bir düzenlemeye gerek 

duyulmufltur. Bu amaçla Ö¤renci-Veli-Okul Sözleflmesi 

haz›rlanm›flt›r. 

7. Ortaö¤retim Genel Müdürlü¤ü taraf›ndan 14.03.2006 tarih 

ve 2006/22 say›l› “Ö¤rencilerimizin Zararl› Madde Kullan›m› 

ve fiiddet Gibi Risklerden Korunmas› Genelgesi” ç›kar›lm›flt›r. 

Bu Genelge ile okulda “biz” duygusu yaratma, iflbirli¤i ve 

iletiflimle etkili bir ö¤renme ortam› haz›rlayan, okul-ö¤renci-

veli bütünleflmesi sa¤layan bir okul iklimi oluflturulmas› 

hedeflenmektedir.

8.	Özel E¤itim Rehberlik ve Dan›flma Hizmetleri Genel 

Müdürlü¤ü taraf›ndan 24.03.2006 tarih ve 2006/26 say›l› 

“Okullarda fiiddetin Önlenmesi Genelgesi” haz›rlanm›flt›r. 

Acil rehberlik önlemlerini içeren bu Genelge çerçevesinde 

“Okul Vaka Analiz Formu” ile okullardaki fliddetle ilgili mevcut 

durumu belirleyen bilgiler istenmifltir.

9.	E¤itim Teknolojileri Genel Müdürlü¤ü taraf›ndan, 2004 y›l›nda 

psikolojik destek seti haz›rlanm›flt›r. Bu set, 13 iflitsel ve 13 

görsel modül ile kullan›c› k›lavuzundan oluflmaktad›r. 

Haz›rlanan bu e¤itim seti ile;

o	 yetiflkinlerin gençlerle iletiflim kurma yollar›,	 

o	 ana-baba, ö¤retmen, yönetici ve dan›flmanlar aras›ndaki 

ba¤›n güçlendirilmesi, 

o	 gençlerin içinde bulunduklar› dönemi kavramalar› ve 

döneme özgü sorunlarla bafl etme yollar› ile gerekti¤inde 

profesyonel yard›m almalar› amaçlanm›flt›r.	

Buna ek olarak 2006 y›l›nda 8 TV spotu ve 4 afifl haz›rlanm›flt›r.
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10.	2006 y›l›nda, e¤itim ortamlar›nda fliddetin azalt›lmas› ve 

önlenmesi çerçevesinde duyarl›l›¤› ve fark›ndal›¤› artt›rmak 

amac›yla ‹lkö¤retim Genel Müdürlü¤ü ve UNICEF ifl birli¤iyle 

uluslararas› kat›l›ml› “fiiddet ve Okul: Okul ve Çevresinde 

Çocu¤a Yönelik fiiddet ve Al›nabilecek Tedbirler Sempoz-

yumu” gerçeklefltirilmifltir.

Gerek Sempozyum Sonuç Bildirgesi’nde gerekse Bakanl›k 

taraf›ndan il mill  e¤itim müdürlüklerinden al›nan ilk geribil-

dirimlerde; okulda fliddeti azaltma ve önleme için taraflar aras›nda 

koordinasyon sa¤lanmas›, fark›ndal›k yarat›lmas›, kurumsal 

standartlar›n ve stratejilerin belirlenmesi yönünde bir e¤ilim 

ortaya ç›km›flt›r. Bu kapsamda, fliddet ve fliddetle ilintili risklere 

karfl› sürdürülebilir etkili kurumsal düzenlemelerin, hizmetlerin, 

yöntemlerin ve materyallerin gelifltirilmesini kapsayan bir plân 

gelifltirilmifltir. Bu plân›n ilk aflamas›, konuyla ilgili temel anlay›fl›n, 

strateji ve politikalar›n belirlenmesi ile bunlara dayal› bir eylem 

plân›n›n haz›rlanmas›d›r. 

Öngörülen eylem plân›n›n haz›rlanmas› amac›yla, Özel E¤itim 

Rehberlik ve Dan›flma Hizmetleri Genel Müdürlü¤ü’nün

koordinasyonunda UNICEF’in teknik ve AB’nin mal  deste¤i ile 

22-26 May›s 2006 tarihleri aras›nda bir çal›fltay düzenlenmifltir. 

Bu çal›fltaya Bakanl›¤›n ilgili birimleri, UNICEF temsilcileri ve 

akademisyenler kat›lm›fllard›r. 

Çal›fltayda, e¤itim ortamlar›nda fliddetin önlenmesi ve 

azalt›lmas›na iliflkin temel stratejilerin belirlendi¤i taslak ‘eylem 

plân›” haz›rlanm›flt›r. Taslak eylem plân›na son flekli vermek 

amac›yla Mill  E¤itim Bakanl›¤› ve UNICEF temsilcileri ile 

akademisyenlerden oluflan bir teknik çal›flma grubu olufl-

turulmufltur.

E¤itim ortam›nda fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas›na iliflkin 

temel stratejiler ve eylem plân›, 4 Temmuz 2006 tarih ve 26218 

say›l› Resm  Gazete’de yay›mlanan “Baflbakanl›k Çocuk ve 

Kad›na Yönelik fiiddet Hareketleriyle Töre ve Namus 

Cinayetlerinin Önlenmesi ‹çin Al›nacak Tedbirler Genelgesi” 

ve bu Genelge ile MEB’e verilen görev ve sorumluluklar dikkate 

al›narak son flekline kavuflturulmufltur.
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Yukar›da sözü edilen çal›flmalar kapsam›nda haz›rlanan e¤itim 
ortam›nda fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas›na iliflkin temel 
stratejiler afla¤›da yer almaktad›r:

1) 	Bilgiye dayal› yönetim anlay›fl›: fiiddetin önlenmesi ve 
azalt›lmas› çal›flmalar›n›n objektif ve kapsaml› araflt›rmalara 
dayal› olarak gerçeklefltirilmesi gerekmektedir. Hâli haz›rda 
fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas› çal›flmalar›nda, uygulay›c›lara 
rehberlik edecek güncel ve güvenilir veriler bulunmamaktad›r. 
Bu nedenle bilgiye dayal› yönetim uygulamas›n›n geliflimine 
katk› sa¤layacak araflt›rmalara ihtiyaç vard›r. E¤itim ortamlar›nda 
fliddetin azalt›lmas› ve önlenmesi çal›flmalar›nda bu araflt›rma 
verileri temel al›nacakt›r.

2) 	Çok sektörlü ve çok disiplinli yaklafl›m: Çocuklar›n ve 
gençlerin geliflimini ve dolay›s›yla toplumun gelece¤ini tehdit 
eden fliddet sorunuyla mücadele çal›flmalar›n›n tek bir kurum 
ya da kurulufl taraf›ndan gerçeklefltirilmesinin mümkün olmad›¤› 
bilinmektedir. Bu nedenle fliddet sorununun çözümünde çok 
sektörlü ve çok disiplinli bir yaklafl›ma ihtiyaç duyulmaktad›r. 
Bu alanda yap›lan tüm çal›flmalar›n kat›l›mc› yaklafl›m ve iflbirli¤ine 
dayal› anlay›flla gerçeklefltirilmesi gerekmektedir.

3) 	Bütüncül yaklafl›m: fiiddet olgusundan sadece çocuklar 
ve gençler de¤il, aile, okul ve toplumsal çevre de etkilenmektedir. 
Bu nedenle yap›lacak müdahaleler yönetim süreçleri, ö¤retmen, 
ö¤renci, okul, aile ve yak›n çevresini de kapsayarak bütüncül 
bir yaklafl›mla ele al›nacakt›r.

4) 	Geliflimsel yaklafl›m: Çocuk ve gençlerin, geliflimlerini 
sa¤l›kl› bir biçimde tamamlamalar›, üretici bireyler olarak sorumlu 
yetiflkin rollerine haz›rlanabilmeleri ve bu rollerini yerine 
getirebilmeleri için geliflim dönemlerine uygun olarak 
desteklenmeleri gerekmektedir. Bu nedenle e¤itim ortamlar›nda 
fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas› çal›flmalar›nda geliflimsel 
yaklafl›m temel al›nacakt›r.   

5) 	Önleme, koruma ve müdahale yaklafl›m›: fiiddetin 
önlenmesi ve azalt›lmas›nda, fliddet ortaya ç›kmadan önce 
yap›lacak çal›flmalar›n önemi büyüktür. Bu nedenle e¤itim 
ortamlar›nda önleme çal›flmalar› esas al›nacakt›r. Bununla birlikte 
fliddetten do¤rudan ve dolayl› etkilenen çocuk ve gençler için 
de koruma ve müdahale çal›flmalar› yürütülecektir.	 

6) 	Kapasite artt›r›m›: E¤itim ortamlar›nda fliddetin önlenmesi 
ve azalt›lmas› sürecinde yer alan kurumlar›n ve bireylerin
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kapasitelerinin artt›r›lmas› önemlidir. Bu nedenle fliddetin 
önlenmesi ve azalt›lmas› için merkez  ve yerel düzeyde altyap›, 
e¤itim, materyal, e¤itsel yönetim (süpervizyon) deste¤i 
sa¤lanarak ö¤retmenlerin ve yöneticilerin kapasiteleri artt›-
r›lacakt›r. Bununla birlikte fliddetten etkilenen ö¤renci ve ailelerin 
kapasitelerinin artt›r›lmas› yönünde tedbirler al›nacakt›r.	

7) 	Sürdürülebilir hizmet: fiiddetin önlenmesi ve azalt›lmas›na 
iliflkin çal›flmalar›n sürdürülebilir ve gerçekçi hizmet yaklafl›m› 
ile yürütülmesi gereklidir. fiiddetin önlenmesi ya da azalt›lmas› 
tekil müdahaleler ya da hizmet modelleri ile yeterli de¤ildir. Bu 
kapsamda yap›lacak çal›flmalar›n ve gelifltirilecek modellerin 
sürdürülebilirli¤ini sa¤lamak üzere kurumsal, mal  ve politik 
önlemler al›nacakt›r.  

8) 	‹zleme ve de¤erlendirme çal›flmalar›: fiiddetin önlenmesi 
ve azalt›lmas›nda yap›lacak çal›flmalar kadar, bu çal›flmalar›n 
etkilili¤inin düzenli izlenmesi ve de¤erlendirilmesi de önemlidir. 
Bunun için merkez  ve yerel düzeyde izleme ve de¤erlendirme 
sistemi oluflturulacak ve iflletilecektir. Böyle bir sistemin varl›¤›, 
sadece çal›flmalar›n etkilili¤ini ölçmekle kalmayacak, ayn› 
zamanda çal›flmalar›n sürekli iyilefltirilmesi gereksinimini de 
karfl›layacakt›r.

E¤itim ortamlar›nda fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas› konusunda 

Bakanl›k ve ba¤l› teflkilatlar taraf›ndan yürütülecek çal›flmalara 

rehberlik edecek bu stratejilerin ve 5 y›ll›k perspektifte yap›lacak 

faaliyetlerin ortaya konulmas› amac›yla bir eylem plân› haz›r-

lanm›flt›r. Eylem plân›nda faaliyetlere iliflkin göstergeler, faali-

yetlerin süresi, faaliyetleri gerçeklefltirecek sorumlu kurulufllar 

ile destekçi kurulufllar›n isimlerine de yer verilmifltir. E¤itim 

ortamlar›nda fliddetin önlenmesi ve azalt›lmas› için haz›rlanan 

eylem plân›; (I)Yönetim süreçleri, (II)Ö¤retmenler ve Yöneticiler, 
(III)Ö¤renci, (IV)Okul ve yak›n çevresi ve (V) Aile müdahale 

alan› olmak üzere befl müdahale alan›n› kapsamaktad›r.	 

Öngörülen eylem plân› 24.03.2006 tarih ve 2006/26 say›l› 

“Okullarda fiiddetin Önlenmesi Genelgesi” çerçevesinde flekil 

1’de sunulan iflleyifl modeline göre uygulanacakt›r. Sorumlu 

kurulufllar görev ve yetki alanlar›ndaki faaliyetlerle ilgili detayl› 

uygulama plânlar›n› haz›rlayarak hayata geçireceklerdir. Gelifltirilen 

izleme modeli çerçevesinde sorumlu kurulufllar düzenli aral›klarla 

geliflmeleri koordinatör kurulufla bildirecek ve koordinatör kuru-

lufl y›ll›k geliflme raporlar› haz›rlayarak kamuoyuna duyuracakt›r.
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