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SORGUN KAYMAKAMLIĞI

 Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü
2010-2011 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI İLKÖĞRETİM KURUMLARI PDR ÇERÇEVE PROGRAMI

MEB Özel Eğitim Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Genel Müdürlüğü’nün 02.10.2006 ve B.08.0.ÖRG.0.20.02.03/4481 sayılı “İlköğretim ve Ortaöğretim Kurumları Sınıf Rehberlik Programı Uygulamaları” konulu Genelgesi doğrultusunda İlköğretim Kurumları PDR Yıllık Çerçeve Programı aşağıdaki unsurlara göre düzenlenmiştir.
A. Rehberlik Müfredatı: Kişisel-sosyal, eğitsel ve mesleki gelişim alanlarında, öğrencilerin kazanmaları gereken yeterliklere yönelik olarak hazırlanan faaliyetlerin sınıf-içi ve grup etkinlikleri ile öğrencilere sunulmasını içerir. (Grup Rehberliği sütunu)

a) “İlköğretim ve Orta öğretim Kurumları Sınıf Rehberlik Programı”nda yer alan kazanımlara yönelik sınıf düzeyinde sınıf öğretmeni / sınıf rehber öğretmeni tarafından yapılacak Sınıf İçi Etkinlikler (Sınıf sütunu)
b) Sınıf rehberlik programı dışında, öğrenci yeterliklerine ve kazanımlarına yönelik okul çapında psikolojik danışman tarafından yapılacak Grup Rehberliği Etkinlikleri  (Okul sütunu)
B.Bireysel Planlama: Öğrencilerin eğitsel ve mesleki geleceklerini sağlıklı bir biçimde planlamalarına yardımcı olmak amacıyla; bireyi tanıma, yöneltme, yerleştirme ve izleme hizmetleri çerçevesinde gerçekleştirilecek, bireysel görüşmeler, bireysel ya da grup test veya ölçeklerinin uygulanması, sonuçlar hakkında geribildirim verilmesi gibi tüm etkinlikler bu bölümde yer alır. Burada yer alan etkinlikler psikolojik danışman tarafından planlanır ve yönlendirilir. 

C.Müdahale Hizmetleri: Öğrencilerin kişisel/sosyal, eğitsel ve mesleki gelişimlerindeki problemlerine yönelik bireysel psikolojik danışma, grupla psikolojik danışma, müşavirlik, sevk ya da sadece bilgi vermeyi gerektiren acil sorunlarına ve ihtiyaçlarına yönelik hizmetler bu bölümde yer alır.

Temel önleme kapsamında yürütülen çalışmalar, krize müdahale, psikososyal müdahale hizmetleri vb. Burada yer alan etkinlikler psikolojik danışman tarafından planlanır ve yürütülür.

D.Sistem Desteği (Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim): PDR programının oluşturulması, sürdürülmesi ve geliştirilmesini sağlayacak yönetimsel ve eğitsel etkinliklerden oluşur. Okul rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri yürütme komisyonu toplantıları, öğretmenlere ve velilere yönelik müşavirlik hizmetleri, psikolojik danışmanın mesleki gelişimi, yeni mesleki yeterlikler kazanması, (Milli Eğitim Bakanlığı tarafından düzenlenen alanla ilgili hizmet içi eğitim faaliyetlerine başvuru ve katılım. Kişi ya da derneklerin düzenlediği seminer, kurs, kongre vb. etkinlikler ile meslekle ilgili yayınların takibi. Mesleki alanda yazı, makale vb. yayın.) Burada yer alan etkinlikler psikolojik danışman tarafından planlanır, yürütülür ve / veya yürütülmesinde müşavirlik yapılır. 

E.Diğer:  Programın diğer unsurları içine yerleştirilemeyen etkinlikler bu grupta yer alır.  
· Her okul kendi özelliklerine ve öğrencilerinin ihtiyaçlarına göre hazırladığı okul PDR programı kapsamındaki etkinlik ve çalışmaları yürütmekle görevlidir. 
· Rehberlik Programı, okuldaki yöneticilerin, velilerin, öğretmenlerin desteğiyle, sürece aktif katılımlarıyla yürütülür. Okul ve sınıf rehberlik programının hazırlanması ve uygulanmasında okul yöneticileri, sınıf rehber öğretmenleri, veliler beklentileri karşılayacak biçimde, ilgili mevzuatta belirtilen görev ve sorumlulukları çerçevesinde hareket ederler.

· Rehberlik Programı gelişimsel nitelikte olup, okulun eğitim programının bütünleyici bir parçasıdır.

· Bu program, öğrencilerin kişisel-sosyal, eğitsel ve mesleki alanlardaki gelişimlerini desteklemeyi ve bu hizmeti ilköğretim birinci sınıftan sekizinci sınıfa kadar bütün öğrencilere ulaştırmayı amaçlamaktadır. Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri sadece problem yaşayan öğrencilere değil, tüm öğrencilere yöneliktir.

· İlköğretimde sınıf rehberlik programı, 18 hafta olarak düzenlenmiştir. 3 hafta rehberliğe ilişkin test, envanter uygulamaları, meslek gezileri gibi konular için ayrılmıştır. Bu saatler okul ve sınıf rehber öğretmenlerinin iş birliği ile düzenlenecektir. İlköğretim ve Ortaöğretim Sınıf Rehberlik Programında yer alan 1.2.3.4.5. sınıf düzeyindeki kazanımlara yönelik etkinlikler “Serbest Etkinlik Saati”nde işlenecektir.
· Programda ortaöğretime ait kazanımların listesi işleniş sırasına göre verilmiştir. Kazanımların işleniş sırasında öğrencilerin öncelikli ihtiyaçları, belirli gün ve haftalar, okulda düzenlenen sosyal etkinlikler dikkate alınarak değişiklikler okul rehber öğretmeni, okul rehber öğretmeninin bulunmadığı durumlarda da RAM’ın görüşü alınarak yapılabilir. Çerçeve programda yer alan, kazanımların dışındaki faaliyetler okul türlerine ve okulun ihtiyaçlarına göre değiştirilebilir veya ilaveler yapılabilir.  

· Program çerçevesinde kullanılacak tüm ölçme araç ve yöntemlerinin gerek seçilmesinde gerekse kullanılmasında okul rehber öğretmeninin müşavirliğinden yararlanılmalıdır.
· Sorgun Rehberlik ve Araştırma Merkezi’nin çalışma ve sorumluluk alanında bulunan eğitim-öğretim kurumlarının, 2010- 2011 Eğitim Öğretim Yılı Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Çerçeve Programlarını 30.09.2010 tarihine kadar Sorgun RAM’a göndermeleri gerekmektedir.
	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	EYLÜL
	1.Hafta
	
	
	
	
	Okul rehberlik ve psikolojik danışma servisi tarafından yapılacak çalışmaların planlanması, ihtiyaçların belirlenmesi. PDR servisinde kullanılan evrakların standartlara göre düzenlenmesi 

(
Öğretmenlere Müşavirlik
	

	
	2.Hafta
	
	
	
	
	Özel Eğitimle İlgili Mevzuatın İncelenmesi  

(K.H.K., Yönetmelik, Genelge)

(
Öğretmenlere Müşavirlik

 (Özel Eğitim gerektiren öğrencilere yönelik çalışmalar; Kaynaştırma Eğitimi ve BEP konusunda bilgilendirme)
	

	
	3.Hafta
	
	
	
	
	Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısı

(
Okul PDR programının “İlköğretim ve Ortaöğretim Kurumları Sınıf Rehberlik Programı”nı kapsayacak şekilde okulun ihtiyaçları doğrultusunda oluşturulması.

(
Öğretmenlere Müşavirlik

(Okul rehberlik programının tanıtılması, sınıf rehberlik dosyalarının oluşturulması, sınıf-içi rehberlik etkinlikleri konularında bilgilendirme)
	

	
	4.Hafta
	
	
	- Oryantasyon
	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik

(Sürekli Hizmetler)
	Okul Rehberlik Panoları ile ilgili komisyon oluşturulması, panoların mevzuata uygun olarak düzenlenmesi

(
Okulda Şiddetin Önlenmesi Okul Çalışma Ekibinin Kurulması, Okul Eylem Planının İl Eylem Planı Çerçevesinde Oluşturulması, Yapılacak Çalışmaların Planlanması
	Pano
Okul Kuralları

Yönetmelikler

	
	5.Hafta
	
	Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisinin Tanıtımı

“Danışıyorum Gelişiyorum”
	-Okul İçi Etkinliklere Yerleştirme 

 (Sosyal Kulüpler vs.)

-Öğrenci Tanıma Formu
	Öğrencilerin sosyo-ekonomik, beden ve sağlık yönünden tanınmasına yönelik çalışmalar

(
Sürekli Hizmetler*
	Öğretmenlere Müşavirlik

(Yeni gelen öğrenciler için öğrenci tanıma kartlarının doldurulması. Diğer öğrenciler için bilgilerin güncellenmesi. Öğrenci dosyalarının düzenlenmesi) 

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Okul PDR Servisi


	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	EKİM
	1.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	(
Zaman Yönetimi
Ders Çalışmada Verimlilik
	Bireysel Görüşme


	Okula İlişkin Olumsuz Duyguları Devam Eden Öğrencilere Psikolojik Destek

(
‘Okul Korkusu’ Yaşayan Öğrencilere Psikolojik Destek

(
(Sürekli Hizmetler)
	Okulda Şiddetin Önlenmesi Okul Çalışma Ekibinin Kurulması Okul Eylem Planının İl/İlçe Eylem Planı Çerçevesinde Oluşturulması, Yapılacak Çalışmaların Planlanması (1. Toplantı)
(
Öğretmenlere Müşavirlik
(Sınıf-içi Rehberlik Etkinlikleri, Değerlendirme, Etkinlik Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar)

(
Özel Eğitim Gerektiren Öğrencilere Yönelik BEP Biriminin Kurulması ve Toplantısı
	Pano

Zaman Yönetimi

Ders Çalışmada Verimlilik

(
Çocuk Hakları
(6 Ekim Dünya Çocuk Hakları Günü)

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	(
	
	
	
	
	

	
	
	7
	(
	
	
	
	
	

	
	
	8
	(
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme


	Özel Eğitime İhtiyaç Duyan, Kronik ve Geçici Rahatsızlığı Olan Öğrencilerin Belirlenmesi ve Gerekli Tedbirlerin Alınması

(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
Ortaöğretime Geçiş Sistemi (OGES)

(
Aile Eğitimi 1

- Veli Olarak Sorumluluklarımız          

- Eğitim Sürecinde Ailenin Rolü

- Ortaöğretime Geçiş Sistemi

	Pano

Argoya ve Şiddete Hayır

	
	3.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	(
Snellen Scala Uygulaması


	Snellen Scala Uygulama Sonuçlarına Göre Gerekli Yönlendirmelerin Yapılması

(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
(Snellen Scala Uygulaması ve Değerlendirilmesi)

(
Velilere Müşavirlik

(Snellen Scala Uygulama Sonuçlarına Göre Gerekli Yönlendirmelerin Yapılması)


	Pano
Her Açıdan Sağlıklı Birey

(
Veli

Ziyaretleri

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-117-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-150-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-76-
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Devamsızlığı Olan Öğrencilerle Bireysel Görüşmeler


	Sorun Çözme Yollarını Etkili Kullanamayan Öğrencilere Psikolojik Destek

 (Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
Risk Faktörlerinin Belirlenmesine Yönelik 

Temel Önleme Anketi
Eğitim Ortamlarında Şiddetin Azaltılması ve Önlenmesi Kapsamında MEB Dikkat –Zorbalık  
	Pano
Argoya ve Şiddete Hayır 
Etik Değerler

(Saygı- Sevgi)

(
Cumhuriyet Bayramı


	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	KASIM
	1.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	(
Ortaöğretime Geçiş Sistemi  (OGES)

(
Ulusal Mesleki Bilgi Sisteminin Tanıtılması
	ABKÖ
Bireysel Görüşme


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik


	Pano

Ortaöğretime Geçiş Sistemi

(
Ulusal Mesleki Bilgi Sistemi

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	(
	
	
	
	
	

	
	
	7
	(
	
	
	
	
	

	
	
	8
	(
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme
ABKÖ sonuçlarının öğrencilerle birlikte değerlendirilmesi, geribildirim verilmesi
	Zorlu Yaşam Olaylarına Maruz Kalmış Öğrencilere Psikolojik Destek

(Sürekli Hizmetler)
“Hayata Sahip Çıkmak” 

1.Oturum
	Öğretmenlere Müşavirlik
(Risk Faktörleri, Temel Önleme Çalışmaları Konusunda Değerlendirme) 

(
Velilere Müşavirlik


	Pano

Motivasyon

(
Argoya ve Şiddete Hayır 
Etik Değerler

(Doğruluk-Dürüstlük)

	
	3.Hafta
	16–17–18–19 Kasım 2010 Kurban Bayramı

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle Bireysel Görüşmeler
	Sürekli Akademik Başarısızlığı Olan Öğrencilere Psikolojik Destek

 (Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Aile Eğitimi 2
Çocuk ve Gençlerin Risklerden Korunması
	Pano

Her Açıdan Sağlıklı Birey

(
Veli

Ziyaretleri


	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer




	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	ARALIK
	1.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

2.Oturum

(
Problem Tarama 
(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik


	Pano

Argoya ve Şiddete Hayır 
(
Dünya Engelliler Günü 
(Hayatı Paylaşmak İçin Engel Yok)

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-30-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-165-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-77-
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

3.Oturum

Problem Taramada Ortaya Çıkan Bulgulara Göre Risk Grubunda Olduğu Düşünülen Öğrencilere Psikolojik Destek
	Öğretmenlere Müşavirlik
(Problem Tarama Sonuçlarının öğretmenlerle değerlendirilmesi ve problemlerin çözümüne yönelik yapılacakların belirlenmesi)

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Motivasyon

(
Etik Değerler

(Hoşgörü-Tolerans)

	
	3.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle Bireysel Görüşmeler

Başarısızlık Nedenleri Anketi
	“Hayata Sahip Çıkmak” 

4.Oturum

(
Sürekli Akademik Başarısızlığı Olan Öğrencilere Psikolojik Destek

(Sürekli Hizmetler)

	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Motivasyon

Başarı

(
Okulu Sportif, Kültürel ve Akademik Düzeyde Başarı ile Temsil Eden Öğrenciler

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-31-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-118-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-43-
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

5.Oturum
	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Aile Eğitimi 3 

Sınava Hazırlıkta Çocuklarımıza Nasıl Yardım Edebiliriz? Kaygısını Nasıl Azaltabiliriz?
	Pano

Görgü Kuralları

	
	5.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	(
Sınav Kaygısı İle Olumlu Başa Çıkabilme Teknikleri
	Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle Bireysel Görüşmeler


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

6.Oturum

Sınav Kaygısı Ölçeği

Stresle Başa Çıkmada Uygun Yöntemler Kullanamayan ve Uygun Tepkiler Veremeyen Öğrencilere Psikolojik Destek 

 (Sürekli Hizmetler)
	Sürekli akademik başarısızlığı ve devamsızlığı olan öğrencilerin durumlarının öğretmenleriyle değerlendirilmesi, başarısızlık ve devamsızlık nedenlerinin araştırılması, sorun yaşayan öğrencilerin ana-babalarının okula davet edilerek, bilgi alışverişinde bulunulması, gerekli yönlendirmelerin yapılması
	Pano
Stresle Olumlu Başa Çıkabilme

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-32-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-119-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-44-
	
	
	
	
	

	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	OCAK
	1.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

7.Oturum
- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik


	Pano

Eğitim ve Meslek Seçimi

Ulusal Mesleki Bilgi Sistemi

	
	2.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

8.Oturum 
(Sürekli Hizmetler)
Akran baskısıyla baş etmede yoğun sorun yaşayan öğrencilere psikolojik destek


	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Hayata Sahip Çıkmak 
(
Her Açıdan Sağlıklı Birey

Argoya ve Şiddete Hayır 

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	--34-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-151-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-190-
	
	
	
	
	

	
	3.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme


	“Hayata Sahip Çıkmak” 

9.Oturum 
(Sürekli Hizmetler)
Öfkesini uygun yolla ifade etmede yoğun sorun yaşayan öğrencilere psikolojik destek


	Öğretmenlere Müşavirlik
(
Velilere Müşavirlik


	Pano

Öfke Kontrolü

	
	4.Hafta
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Bireysel Görüşme

(Yıl Boyu)
	“Hayata Sahip Çıkmak” 

10.Oturum 
Risk Grubunda Olduğu Düşünülen Öğrencilere Psikolojik Destek- 

İlgili Kurumlara Sevk

(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik
(Sınıf Rehberlik Programının Değerlendirilmesi

Çalışmaların Raporlaştırılması, Eksikliklerin Belirlenerek Gerekli Tedbirlerin Alınması)

(
Aile Eğitimi 4

Akademik Başarı-Başarısızlık

Eğitim ve Meslek Seçimi
	Pano
1.Dönemin Değerlendirilmesi

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-33-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-37-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-189-
	
	
	
	
	


	AY
	HAFTA
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim


	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	ŞUBAT
	1.HAFTA
	31 Ocak – 11 Şubat 2011 Örgün ve Yaygın Eğitim Kurumlarında I. Yarıyıl Tatili

	
	2.HAFTA
	

	
	3.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
Bireysel Görüşme


	Risk Grubunda Olduğu Düşünülen Öğrencilere Psikolojik Destek- 

İlgili Kurumlara Sevk

(Sürekli Hizmetler)
	Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısına Hazırlık Çalışmaları
(
Öğretmenlere Müşavirlik

(Sınıf Rehberlik Uygulamaları ve Özel Eğitim Çalışmalarının Değerlendirilmesi)
	Pano

SBS
(
Fen Liseleri Tanıtım

	
	4.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
Bireysel Görüşme

ABKÖ 

(Akademik Benlik Kavramı Ölçeği)
(8.Sınıflar)
	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu 2.Toplantısı

(
Okul PDR programı çerçevesinde yapılan çalışmaların değerlendirilmesi, II. Yarıyılda yapılacak çalışmaların etkililiğini ve verimliliğini artırmaya yönelik önlemlerin alınması
	Pano

Anadolu Öğretmen liseleri Tanıtım
(
Her Açıdan Sağlıklı Birey

(Kaygıyla Olumlu Başa Çıkma)

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-35-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-74-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-188-
	
	
	
	
	


	AY
	HAFTA
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim


	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	MART
	1.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik

(Okulda Yürütülen Rehberlik Faaliyetleri İle İlgili Sunum- Değerlendirme)
	Pano

Anadolu Liseleri
Motivasyon

	
	2.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Askeri Okullar

Polis Koleji

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-36-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-120-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-40-
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	Stresle Başa Çıkmada Uygun Yöntemler Kullanamayan ve Uygun Tepkiler Veremeyen Öğrencilere Psikolojik Destek 

 (Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Endüstri Meslek Liseleri
Kitap Okumanın Önemi

	
	4.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle Bireysel Görüşmeler
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle İlgili Değerlendirme
(
Velilere Müşavirlik
	Pano
Kız Meslek Liseleri
Okulu Sportif, Kültürel ve Akademik Düzeyde Başarı ile Temsil Eden Öğrenciler

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-114-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-121-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-41-
	
	
	
	
	

	
	5.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

(Yıl Boyu)

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano
İmam Hatip Liseleri
Ticaret Meslek Liseleri
Sınav Stratejileri


	AY
	HAFTA
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim


	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	NİSAN
	1.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	KARİYER GÜNLERİ 
Meslek Tanıtım

Hukuk Meslekleri

	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	En İyi Pano Yarışması

(Sorgun RAM)

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-115-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-73-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-185-
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	KARİYER GÜNLERİ 
Meslek Tanıtım

Sağlık Meslekleri
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	Sınav Kaygısı İle Başa Çıkmada Uygun Yöntemler Kullanamayan ve Uygun Tepkiler Veremeyen Öğrencilere Psikolojik Destek 

(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Sınav Kaygısı İle Olumlu Başa Çıkma

(
Veli

Ziyaretleri

	
	3.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	KARİYER GÜNLERİ 
Meslek Tanıtım

Mühendislikler 
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

Okul PDR Programı Çerçevesinde Yapılan Çalışmaların Değerlendirilmesi

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Millî Egemenlik ve Demokrasi 



	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-116-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-38-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-191-
	
	
	
	
	

	
	4.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	KARİYER GÜNLERİ 
Meslek Tanıtım

Öğretmenlikler
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
Sürekli Akademik Başarısızlığı ve Devamsızlığı Olan Öğrencilerle İlgili Değerlendirme

	Pano

Hayata Sahip Çıkmak

(
Her Açıdan Sağlıklı Birey


	AY
	HAFTA
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim


	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	MAYIS
	1.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Motivasyon

(
SBS Stratejileri 

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-113-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-75-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-192-
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	

	
	3.HAFTA
	1
	SERBEST ETKİNLİK

SAATİ İÇİN ÖNERİLEN REHBERLİK KAZANIMLARI
	Seviye Belirleme Sınavı (SBS)

(Öncesi-Sınav Anı-Sonrası)


	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Her Açıdan Sağlıklı Gençlik



	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-72-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-183-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-42-
	
	
	
	
	

	
	4.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	(Sürekli Hizmetler)
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	


	AY
	HAFTA
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim


	Diğer



	
	
	Sınıf
	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA
	1
	
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik

(Sınıf Rehberlik Uygulamaları Konularında Değerlendirme)

(
Velilere Müşavirlik
	Pano

Motivasyon

(
SBS Stratejileri 

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-149-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-184-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-187-
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA
	SOSYAL ETKİNLİK
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı
	Sınav Kaygısı İle Başa Çıkmada Uygun Yöntemler Kullanamayan ve Uygun Tepkiler Veremeyen Öğrencilere Psikolojik Destek 
	Öğretmenlere Müşavirlik

(
Velilere Müşavirlik
	

	
	3.HAFTA
	1
	
	
	Bireysel Görüşme

Eğitim ve Meslek Danışmanlığı


	- Bireysel Psikolojik Danışma

- Grupla Psikolojik Danışma

- İzleme

- Sevk

- Müşavirlik
	Öğretmenlere Müşavirlik 

(Sınıf Rehberlik Dosyalarının Standartlara Uygun Düzenlenmesi, Öğrenci Gelişim Dosyasında İlgili Yerlerin Doldurulması, Sınıf Rehberlik Çalışmalarının Raporlaştırılarak Okul Yönetimine Teslim Edilmesi)

(
Velilere Müşavirlik

(
Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu 2.Toplantısı

(
Okul PDR Çalışmaları İle İlgili Raporun Sorgun Rehberlik ve Araştırma Merkezine Gönderilmesi
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	6
	-182-
	
	
	
	
	

	
	
	7
	-39-
	
	
	
	
	

	
	
	8
	-186-
	
	
	
	
	


(17 Haziran 2011 Cuma Örgün ve Yaygın Eğitim Kurumlarında 2010–2011 Ders Yılının Sona Ermesi)

 Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu üyeleri tarafından onaylanacaktır.
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