SORGUN REHBERLIK VE ARASTIRMA

m

MERKEZi

HAFIF DERECEDE ZIHINSEL YETERSIZLIK

Bireyin egitim donemi icinde, sinirli sevi-

yede destek egitim hizmetleri ve 6zel diizenle-

elere ihtiyaci olmasi durumudur.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik bireyin

zanmasinda ortaya ¢ikan gecikme durumu ola-

t}mel okuma- yazma ve sayma becerilerini ka-

rak tarif edilmektedir.
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Bu ogrenciler genel olarak okula basla-
adan once fark edilmezler. Bununla birlikte
u cocuklar icin 0-36 ay arasida dahil olmak

iizere destek egitimden faydalanabilir.Bu 6g-
Inciler 36 ayini doldurduktan sonra okuldncesi
e

itimden yararlanmalarn zorunludur.

DAHA AYRINTILI BILGI ALMAK ICIN
BizIMLE IRTIBATA GECINiz.

SORGUN REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZ1

< Hafif derecede zihinsel yetersizlik nedir?

<= Hafif derecede zihinsel yetersizligi olan bireyleri
ozellikleri nelerdir?

< Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan cocugu
olan anne-babalara 6neriler.

Yetersizlik

SORGUN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

Yazlak Mh. Emniyet Miid. Karsisi And. Tic ve Tic. Mes.
Lisesi Kat:1 SORGUN/YOZGAT
Tel ve faks: (354)415 2135

sorgunram@hotmail.com

AR-GE

SORGUN
REHBERLIK VE ARASTIRMA
MERKEZi MUDURLUGU

Www.sorgunram.gov.tr




HAFIF DERECEDE ZIHINSEL YETERSIZLIK

Tanim:

Bireyin egitim donemi iginde, sinirl
seviyede destek egitim hizmetleri ve 6zel dii-
zenlemelere ihtiyaci olmasi durumudur.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik bire-
yin temel okuma- yazma ve sayma becerileri-
ni kazanmasinda ortaya c¢ikan gecikme duru-
mu olarak tarif edilmektedir.

Ozellikleri:

% Akademik kavramlari geg ve giig 6grenirler. Te-
mel okuma ve yazma becerilerinde olsun hep bir
gecikme sz konusudur.

#* Matematiksel islemleri 6grenmede zorluk ceker-
ler.

%

Ogdrenme hizlar yavastir. Geg égrenir ve cabuk
unuturlar.

Dikkat siireleri kisa ve daginiktir.
Hatirlamada da zorluk gekerler.
Somut seyleri daha kolay ve iyi kavrarlar.

Okuduklarini anlatmakta giigliik gekerler.

Zaman kavrami ¢ok geg ve glg gelisir.
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Zeka ile akademik basari arasinda kuvvetli bir
iliski oldugu icin bu cocuklarin yasitlarina oranla
okul basarilan distiktdr.

#% Kendilerinden kiigiikler ile = © F
iliski kurmayr ve oynamayi o
severler.

% Cizdikleri resimlerde detaya =
onem vermezler. '

# Kazandiklari bilgileri yeni durumlara uydurmakta
zorluk cekerler.

s Dil gelisimleri ve konusma becerileri genelde yasit-

lar dizeyindedir. Ancak konusmalari daha giig
gelisir. Kelime hazineleri zayiftir.

# Kendilerine givenleri azdir. Bagimsiz hareket et-

mekten cekinirler.

# Sosyal faaliyetlere karsi ilgileri azdir.

# Sosyal iliskilerinde Grupta daima baskalarina tabi

olmak egdilimindedirler.

# Nezaket ve gorgl kurallarina uymakta zorluk gés-

terirler.

% Okuma-Yazma ve gindelik hayatta kullanacaklari

kadar matematik &grenirler.

# Meslek sahibi olabilirler.
Eyvah! Cocugum Engelli Ne Yapmaliyim.

# Oncelikle tam tesekkiillii bir hastanede gocugunu-

ZU muayene ettirin.

s Sonra Rehberlik ve Arastirma Merkezine miiracaat

edin.

% Rehberlik ve Arastirma Merkezi tarafindan gocugu-

nuz icin Destek Egitim uygun goriilirse; istediginiz
(verdigi editime dikkat edin ve maddi ¢ikar gozet-
meyin)  rehabilitasyon merkezine gocugunuzun
kaydini yaptirin.

% Cocugunuzun Rehabilitasyon merkezindeki ve de-

vam ettigi okuldaki 6gretmenleriyle siirekli isbirligi
icinde olun ve elinizden geldigince onlarin gocugu-
nuz icin sizden yapmanizi istedigi gorevleri yerine
getirin.

#% Gec ve glc ogrendiklerini unutmadan sabirli ve
hosgorilu olun.

# Akranlari gibi 6grenebilir ve 6grenmeye devam
ederler. Akranlarindan temel farklari 6grenmenin
hizindadir, 6grenme hizlari daha yavastir.

#% Normal cocuklar ve kardesleriyle kiyaslama yapma-

yin.

#% Cocugunuzun duru-
»,. munu kabul edin ve

—/\ bu durum igin aile
ﬂ icinde suclu ara-

mayin.

% Cocugunuzu
gizlemeyin; ¢o-
cuk sosyal haya-
tin disinda kalirsa
akranlariyla arasin-
= daki fark daha da
ﬁ artar.

# Cocugunuzu asir derecede korumayin ve ihmal
etmeyin ki hayati 6grensin.

# Cocugunuzu beceriksiz olarak dederlendirmeyin.
Yeteneklerinin sinirli oldugu unutulmayin ve yete-
nedinin Ustlinde bir sey istenmeyin.

# Gerekli durumlarda psikolojik yardim almaktan ge-
kinmeyin.

#% Aileler cocuklarin sosyal yasama gegisi ve yasanti
zenginligini artirmak igin gocugun gevresi ile ileti-
simde bulunacadi oyun, drama, tiyatro, gezi, spor,
muzik, izcilik vb. etkinliklere katiimasini tesvik et-
melidir.
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MAN DESTEGI VE iYI EGITIMLE AKRAN-
LARIYLA ARASINDAKI FARK KAPANACAK,
MUTLU BIR HAYAT SAHIBI OLABILECEK-



