
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Bu dosya sēnēf ºĵretmenlerinin / sēnēf rehber 

ºĵretmenlerinin yararlanmalarē amacēyla rehber 
ºĵretmen Erdal SOYDAķ tarafēndan hazērlanmēĸtēr 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. SINIF REHBERLĶK DOSYASI Ķ¢ERĶĴĶ  
 

7.1 Sēnēf Yēllēk ¢alēĸma Programē 
7.2 Yºnetmelik ( Sēnēf ¥ĵretmenin Gºrevleri ) 
7.3 Rehberlik Faaliyetleri ¥zet Bilgi Formu 
7.4 Sēnēf Listesi 
7.5 Oturma Planē 
7.6 Sosyal Kul¿plerde Gºrev Alan ¥ĵrencilerin Listesi 
7.7 ¥ĵrenci Tanēma Fiĸleri  
      ( Her Bir ¥ĵrenci Ķ­in Ayrē Bir Poĸet Dosya Ķ­inde) 
7.8 Uygulanan Rehberlik Tekniklerinin Uygulama Kayētlarē  
      ( Her Bir ¥ĵrencinin Poĸet Dosyasēna Konulacak) 
7.9 Sēnēf Rehberlik Programē Ekleri 



 
       Sēnēf rehber ºĵretmenlerinin kendi sēnēflarē i­in ºĵrencilerinin geliĸim ºzelliklerini; okulun, velilerin ve ºĵrencilerinin ihtiya­ ve beklentilerini dikkate alarak yēllēk 

rehberlik ­alēĸma planē hazērlamalarē ve bir ºrneĵini rehberlik servisine iletmeleri. (MEB Rehberlik ve Psikolojik Danēĸma Hizmetleri Yºnetmeliĵi) 

      Okul / sēnēf rehberlik ve psikolojik danēĸma programlarē, hizmetlerin y¿r¿t¿lmesinde hayati bir ºneme sahiptir. Okulda/ sēnēfta ger­ekleĸtirilecek rehberlik 

etkinliklerinin verimliliĵi, programēn saĵlēklē bi­imde hazērlanmasē, geliĸtirilmesi, uygulanmasē ve deĵerlendirilmesi ile doĵrudan iliĸkilidir. 

     Okulun ­er­eve programē rehber ºĵretmen yoksa rehberlik ve psikolojik danēĸma hizmetleri okul y¿r¿tme komisyonu tarafēndan Rehberlik ve 

Araĸtērma Merkeziônce gºnderilen program ­er­evesinde okulun imk©n ve ihtiya­larēna gºre oluĸturulur. Sēnēf rehber ºĵretmenleri de okullarēnēn 

­er­eve programēna baĵlē olarak, sēnēflarēnēn d¿zeyine uygun bir ­alēĸma planē hazērlarlar.  Sēnēf rehberlik planlarē hazērlanērken ºnceki bilgilerin 

deĵerlendirilmesi, y¿r¿tme komisyonunun kararlarē, eĵer uygulanmēĸsa ihtiya­ analizlerinin sonu­larēndan yararlanēlmasē ºnemlidir. 

    Grup Etkinliklerini Se­erken Neleri Gºz ¥n¿nde Bulundurabilirsiniz; 

 Programēn ama­larēna ve ºnceliklerine uygun mu? 

 Etkinlik sonucunda hedeflediĵim davranēĸlar nelerdir? 

 Hangi teknik ya da yºntemler kullanēlabilir? 

 Gerekli mek©n, ara­ gere­ler nelerdir? 

 Hizmetin gerekleri i­in elde var olan potansiyel kaynaklar yeterli mi? 

 Aileler, ºĵrenciler tarafēndan kabul edilebilir mi? 

 Etkiliĵi, amacēna ulaĸēp ulaĸmadēĵē ºl­¿lebilir mi? 

 Grup lideri olarak tarafēmdan uygulanabilir mi? 

 Risk var mē? Etkinlikle ilgili kimlerden, hangi hususlarda ve nasēl tepki alabilirim? 

      ¥zetle ñne ºĵreteceĵimò, ñnasēl ºĵreteceĵimò, ve ñnasēl deĵerlendireceĵimò sorularēnē cevaplamanēz gereklidir. Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ders ºĵretim 

faaliyetine hazērlēktan ­ok farklē deĵildir. Etkinlikler ºĵrenci merkezli ve yaĸantēsaldēr. Ayrēldēĵē hususlar; hedeflerin niteliklerinin farklē olmasē ve 

deĵerlendirmenin ñge­tiò ñkaldēò ĸeklinde olmamasēdēr. 
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1 Etkinliĵin amacēnē anladēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

2 
Etkinlik yaĸanērken arkadaĸlarēmēn sºz hakkēna saygēlē 
davrandēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

3 
Etkinlik yaĸanērken arkadaĸlarēmēn duygu ve d¿ĸ¿ncelerine 
saygēlē davrandēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

4 
Etkinlik s¿recine, duygu ve d¿ĸ¿ncelerimi belirterek katkēda 
bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

5 
Etkinlik s¿recine, g¿nl¿k hayatēmdan ºrnekler vererek 
katkēda bulundum. 

EVET                

KISMEN                
HAYIR                

6 Etkinlik sonunda yapēlan tartēĸmalara katkēda bulundum. 
EVET                

KISMEN                
HAYIR                

7 Etkinlikte iĸlediklerimizin hayatēmēzdaki yerini anladēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

8 
Etkinlikte ºĵrendiklerimi g¿nl¿k hayatēmda kullanmayē 
d¿ĸ¿n¿yorum. 

EVET                

KISMEN                
HAYIR 

               

9 Benzer etkinlikler yaĸamak isterim. 
EVET                
KISMEN 

               
HAYIR 

               

¥ĴRENCĶ ¥Z DEĴERLENDĶRME FORMU 

 
Dolduracaĵēnēz bu formun amacē; sēnēfta uygulanan etkinliĵe iliĸkin duygu ve d¿ĸ¿ncelerinizi anlamaktēr. Bu formun derslerdeki baĸarēnēz ya da sēnēf 
ge­me durumunuz ile herhangi bir ilgisi yoktur. Forma isminizi yazmak zorunda deĵilsiniz. Sizden, duygu ve d¿ĸ¿ncelerinizi samimi olarak bu forma 
yansētmanēz beklenmektedir. Aĸaĵēdaki listede okuduĵunuz her bir ifadeye katēlēyorsanēz ñEvetò, kēsmen katēlēyorsanēz ñKēsmenò, katēlmēyorsanēz ñHayērò 
se­eneĵinin altēna (X) iĸareti koyunuz. 
Teĸekk¿rler 
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1 Etkinliĵin amacēnē anladēm. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

2 
Etkinlik yaĸanērken arkadaĸlarēmēn sºz hakkēna saygēlē 
davrandēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

3 
Etkinlik yaĸanērken arkadaĸlarēmēn duygu ve 
d¿ĸ¿ncelerine saygēlē davrandēm. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

4 
Etkinlik s¿recine, duygu ve d¿ĸ¿ncelerimi belirterek 
katkēda bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

5 
Etkinlik s¿recine, g¿nl¿k hayatēmdan ºrnekler vererek 
katkēda bulundum. 

EVET                

KISMEN                
HAYIR                

6 
Etkinlik sonunda yapēlan tartēĸmalara katkēda 
bulundum. 

EVET                

KISMEN                
HAYIR                

7 Etkinlikte iĸlediklerimizin hayatēmēzdaki yerini anladēm. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

8 
Etkinlikte ºĵrendiklerimi g¿nl¿k hayatēmda kullanmayē 
d¿ĸ¿n¿yorum. 

EVET                

KISMEN                
HAYIR 

               

9 Benzer etkinlikler yaĸamak isterim. 
EVET                
KISMEN 

               
HAYIR 

               

¥ĴRENCĶ ¥Z DEĴERLENDĶRME FORMU 

 
Dolduracaĵēnēz bu formun amacē; sēnēfta uygulanan etkinliĵe iliĸkin duygu ve d¿ĸ¿ncelerinizi anlamaktēr. Bu formun derslerdeki baĸarēnēz ya da sēnēf 
ge­me durumunuz ile herhangi bir ilgisi yoktur. Forma isminizi yazmak zorunda deĵilsiniz. Sizden, duygu ve d¿ĸ¿ncelerinizi samimi olarak bu forma 
yansētmanēz beklenmektedir. Aĸaĵēdaki listede okuduĵunuz her bir ifadeye katēlēyorsanēz ñEvetò, kēsmen katēlēyorsanēz ñKēsmenò, katēlmēyorsanēz ñHayērò 
se­eneĵinin altēna (X) iĸareti koyunuz. 
Teĸekk¿rler 
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1 
Etkinlik ºncesinde ºĵrencilere a­ēkladēĵēm ñetkinlik amacēò ºĵrenciler 
tarafēndan a­ēk bir ĸekilde anlaĸēldē. 
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2 
Etkinlik yaĸanērken ºĵrenciler kendi aralarēnda arkadaĸlarēnēn sºz hakkēna 
saygēlē davrandē. 
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3 
Etkinlik yaĸanērken ºĵrenciler kendi aralarēnda arkadaĸlarēnēn duygu ve 
d¿ĸ¿ncelerine saygēlē davrandē. 
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4 
¥ĵrenciler etkinlik s¿recine, duygu ve d¿ĸ¿ncelerini belirterek katkēda 
bulundu. 
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5 
¥ĵrenciler etkinlik s¿recine, g¿nl¿k hayattan ºrnekler vererek katkēda 
bulundu. 
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6 ¥ĵrenciler etkinlikte iĸlenenlerin hayattaki yerini anladēklarēnē ifade etti. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

  

  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

7 
¥ĵrenciler etkinlikte ºĵrendiklerini g¿nl¿k hayatēnda kullanmayē 
d¿ĸ¿nd¿klerini ifade etti. 
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8 ¥ĵrencileri benzer etkinliklere katēlma konusunda istekli gºrd¿m. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

  

  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 

 
 

G¥ZLEM FORMU 

 

     Dolduracaĵēnēz bu formun amacē; sēnēfta uygulanan etkinliĵin, ºĵrencilerden aldēĵēnēz tepkiler doĵrultusunda amacēna ne derecede ulaĸtēĵēnē  
deĵerlendirmenizdir. Formu doldurarak kendinize iliĸkin alacaĵēnēz geri bildirim doĵrultusunda, amaca ulaĸamadēĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿z konularda 
 ñOkul Rehber ¥ĵretmeni veya Okul Ķdaresiònden destek alabilirsiniz. Aĸaĵēda listelenmiĸ ifadeleri okuyunuz,  ifadelerde yer alan durumun  
uygulanan etkinlikle ilgili ne derecede ger­ekleĸtiĵine iliĸkin ñG¥ZLEMòinizi  0ï100 arasē bir y¿zde ile deĵerlendiriniz. 
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1 
Etkinlik ºncesinde ºĵrencilere a­ēkladēĵēm ñetkinlik amacēò ºĵrenciler 
tarafēndan a­ēk bir ĸekilde anlaĸēldē. 
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2 
Etkinlik yaĸanērken ºĵrenciler kendi aralarēnda arkadaĸlarēnēn sºz hakkēna 
saygēlē davrandē. 
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3 
Etkinlik yaĸanērken ºĵrenciler kendi aralarēnda arkadaĸlarēnēn duygu ve 
d¿ĸ¿ncelerine saygēlē davrandē. 
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4 
¥ĵrenciler etkinlik s¿recine, duygu ve d¿ĸ¿ncelerini belirterek katkēda 
bulundu. 
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5 
¥ĵrenciler etkinlik s¿recine, g¿nl¿k hayattan ºrnekler vererek katkēda 
bulundu. 
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6 ¥ĵrenciler etkinlikte iĸlenenlerin hayattaki yerini anladēklarēnē ifade etti. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

  

  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

7 
¥ĵrenciler etkinlikte ºĵrendiklerini g¿nl¿k hayatēnda kullanmayē 
d¿ĸ¿nd¿klerini ifade etti. 
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8 ¥ĵrencileri benzer etkinliklere katēlma konusunda istekli gºrd¿m. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

  

  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 

 

G¥ZLEM FORMU 

 

     Dolduracaĵēnēz bu formun amacē; sēnēfta uygulanan etkinliĵin, ºĵrencilerden aldēĵēnēz tepkiler doĵrultusunda amacēna ne derecede ulaĸtēĵēnē  
deĵerlendirmenizdir. Formu doldurarak kendinize iliĸkin alacaĵēnēz geri bildirim doĵrultusunda, amaca ulaĸamadēĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿z konularda 
 ñOkul Rehber ¥ĵretmeni veya Okul Ķdaresiònden destek alabilirsiniz. Aĸaĵēda listelenmiĸ ifadeleri okuyunuz,  ifadelerde yer alan durumun  
uygulanan etkinlikle ilgili ne derecede ger­ekleĸtiĵine iliĸkin ñG¥ZLEMòinizi  0ï100 arasē bir y¿zde ile deĵerlendiriniz. 

 

  



Gºzlem Formlarē 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gºzlem Formu sēnēf ºĵretmeni / sēnēf rehber ºĵretmeni tarafēndan kullanēlacaktēr. 

 

¥z Deĵerlendirme Formlarē 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etkinliklerden sonra ºĵrencilerinizden geri bildirim almak i­in bu formu kullanabilirsiniz.  



 
 

ASIL G¥REVĶ ¥ĴRETMENLĶK OLAN, OKULLARDA BĶR SINIFIN REHBERLĶK HĶZMETLERĶNĶ Y¦R¦TEN VE / VEYA 
REHBERLĶK SAATLERĶNE GĶREN ¥ĴRETMENDĶR. 

 Ķlkºĵretim ve orta ºĵretim okullarēnda rehberlik hizmetlerini y¿r¿tmek ¿zere her sēnēf i­in ºĵretim yēlē baĸēnda ºĵretmenler kurulunca, rehberlik iĸine yatkēn ve 

istekli ders ºĵretmenleri arasēndan se­ilen ºĵretmenler, okul m¿d¿r¿n¿n atamasē ile sēnēf rehber ºĵretmeni olarak, kendisine verilen sēnēfēn rehberlik hizmetlerini 

yapar. 

 Sēnēf ºĵretmenliĵi eĵitimdeki yeni anlayēĸlara ve geliĸmelere paralel olarak daha ºnem kazanmēĸtēr. Bu nedenle sēnēf rehber ºĵretmenlerinin se­iminde bazē 

ºl­¿tlere dikkat edilmesi gerekir: 

 ¥ĵrencilere saygēlē olmasē ve onlara g¿venmesi, 

 Kiĸinin g¿­l¿ olduĵuna; kendisine yardēm edildiĵinde problemlerin ¿stesinden geleceĵine ve baĸarēlē olacaĵēna inanmasē, 

 ¥ĵrencileri ºnyargēsēz olarak sabērla dinleyebilmesi, 

 ¥ĵrenciye yardēm etmeye gºn¿ll¿ i­ten istekli olmasē, 

 ¢evresiyle barēĸēk ve insancēl bir tutuma sahip olmasē, 

 Kiĸisel d¿ĸ¿nce ve deĵer yargēlarēnē karĸēsēndakine kabul ettirme eĵilimi olmamasē, 

 ¢oĵulcu d¿ĸ¿nceye sahip, geniĸ gºr¿ĸl¿ ve hoĸgºr¿l¿ olmasē  

MĶLLĶ EĴĶTĶM BAKANLIĴI 

REHBERLĶK VE PSĶKOLOJĶK DANIķMA HĶZMETLERĶ Y¥NETMELĶĴĶ 

 

Yayēn: Resmi Gazete Yayēm Tarihi ve Sayēsē: 17 / 04 / 2001- 24376  

Numarasē:  Tebliĵler Dergisi ï17 / 04 / 2001 2524 

 

Sēnēf Rehber ¥ĵretmeninin Gºrevleri 
 
Madde 51 ð Sēnēf rehber ºĵretmeni aĸaĵēdaki gºrevleri yapar: 
a) Okulun rehberlik ve psikolojik danēĸma programē ­er­evesinde sēnēfēn yēllēk ­alēĸmalarēnē pl©nlar ve bu pl©nlamanēn bir ºrneĵini rehberlik ve 
psikolojik danēĸma servisine verir. 
b) Rehberlik i­in ayrēlan s¿rede sēnēfa girer. Sēnēf rehberlik ­alēĸmalarē kapsamēnda eĵitsel ve meslek´ rehberlik etkinliklerini, rehberlik ve psikolojik 
danēĸma hizmetleri servisinin organizasyonu ve rehberliĵinde y¿r¿t¿r. 
c) Sēnēfēndaki ºĵrencilerin ºĵrenci geliĸim dosyalarēnēn tutulmasēnda, rehberlik ve psikolojik danēĸma hizmetleri servisiyle iĸ birliĵi yapar. 
d) Sēnēfa yeni gelen ºĵrencilerin geliĸim dosyalarēnē rehberlik ve psikolojik danēĸma servisi ile iĸ birliĵi i­inde inceler, deĵerlendirir. 
e) ¢alēĸmalarda ºĵrenci hakkēnda topladēĵē bilgilerden ºzel ve kiĸisel olanlarēn gizliliĵini korur. 
f) Sēnēfēyla ilgili ­alēĸmalarēnē, ihtiya­ ve ºnerilerini belirten bir raporu ders yēlē sonunda ilk hafta i­inde rehberlik ve psikolojik danēĸma hizmetleri 
servisine iletir. 
g) ¥ĵrencilerin ilgi, yetenek ve akademik baĸarēlarē doĵrultusunda eĵitsel kollara yºneltilmeleri konusunda psikolojik danēĸmanla iĸ birliĵi yapar. 
Okul m¿d¿r¿n¿n vereceĵi, hizmetle ilgili diĵer gºrevleri yapar. 
 



 
 
 
 
 
 


